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Aileen Kurkowiak & Valerie Misz (v.l.)

LIEBE LESERIN,
LIEBER LESER,

während wir mit unserem Monatsmagazin eher für gute Nachrichten und positive 
Neuigkeiten stehen, kommen wir manchmal nicht umher, uns auch mit schweren 
Themen zu beschäftigen. Denn die sind meist leider ebenso präsent im täglichen 
Leben wie alles andere. 

Wir haben uns dieses Mal dafür entschieden einer Geschichte als Leitthema den 
Raum zu geben, die es unbedingt verdient, gesehen zu werden. Die Schülerinnen 
und Schüler der Schermbecker Gesamtschule haben sich kürzlich mit dem The-
ma Rassismus beschäftigt. Hass und Hetze in den Medien, Diskriminierung an-
derer Menschen und Themen wie Antisemitismus, die den allermeisten sicherlich 
böse aufstoßen, sind leider aktueller denn je. Dafür muss der Blick nicht einmal 
über Deutschland schweifen, offene Augen im Alltag reichen meist schon aus 
– darauf machten die jungen Menschen jetzt insbesondere aufmerksam. Denn 
auf Alltagsrassismus aufmerksam zu machen, kann zumindest der erste Schritt 
zur Unterstützung unserer Mitmenschen sein. Für dieses besondere Projekt, das 
vielleicht sogar mehr Menschen die Augen öffnen kann als gedacht: vielen Dank 
Ihr jungen Menschen, dass Ihr eine Botschaft nach Schermbeck tragt, die unbe-
dingt gehört werden muss. 

Ich wünsche Ihnen viel Vergnügen beim Lesen dieses und vieler weiterer interes-
santer Themen in unserer aktuellen Ausgabe der LebensArt Schermbeck. 

//

Herzlichst
Ihre Aileen Kurkowiak
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„What a wonderful world“ – das diesjährige Projektmotto 
zur „Schule ohne Rassismus – Schule mit Courage“ der 
Gesamtschule Schermbeck soll für alle gelten. Um Dis-
kriminierung aller Art einen Riegel vorzuschieben, hat es 
einen Tag vor den Osterferien eine Präsentation der Pro-
jektergebnisse gegeben. Im Zentrum stand vor allem die 
Botschaft: Wir sind alle gleich. Was die Schülerinnen und 
Schüler erarbeitet haben, bewegte die zuhörenden Stufen-
kameraden und Lehrer nachhaltig. 

„Schule ohne Rassismus – Schule mit Courage“ ist eine bun-
desweite Initiative, die sich für ein respektvolles, diskriminie-
rungsfreies Miteinander an Schulen einsetzt. Ziel des Projekts 
ist es, Schulen zu Orten der Vielfalt, Toleranz und Zivilcourage 

zu machen. Dabei geht es nicht nur um die Ablehnung von 
Rassismus, sondern um den Einsatz gegen jede Form von 
Diskriminierung – sei es aufgrund von Herkunft, Religion, Ge-
schlecht, sexueller Orientierung oder sozialem Status.

Um den Titel „Schule ohne Rassismus“ tragen zu dürfen, 
mussten mindestens 70 Prozent der Menschen an der 
Schule, also Schüler, Lehrkräfte und Mitarbeiter, sich in 
einer Selbstverpflichtung dazu bekennen, aktiv gegen Dis-
kriminierung und Gewalt vorzugehen. Darüber hinaus ver-
pflichtet sich die Schule, jedes Jahr mindestens ein Projekt 
oder eine Aktion durchzuführen, die sich mit Themen wie 
Menschenrechten, Demokratie oder dem Kampf gegen Aus-
grenzung beschäftigt.

Dieses Jahr stand das Ganze unter dem Titel „What a won-
derful world“ und wurde von der sechsten Jahrgangsstufe 
kreativ, musikalisch und mit schauspielerischen Darstellun-
gen aufgearbeitet. Die Ergebnisse des Projektes stellten die 
Schülerinnen und Schüler mit Unterstützung ihrer Lehrer 
den Stufenkameraden in der Aula vor.

BUNTES PROGRAMM

Die Schülerinnen und Schüler richteten ihren Blick und ihre 
Wünsche auf die Glücksmomente im Alltag, auf neue Be-
gegnungen mit anderen Menschen und wollten, wie Louis 
Armstrong in seinem Lied, dazu anregen, die Augen zu 
öffnen für das Wunderbare in unserer Welt. Denn durch 
eine kurze schauspielerische Szene zeigten sie eindrucks-
voll, wie schnell man selbst Teil von Alltagsrassismus sein 

kann – zum Beispiel durch Nicht-Handeln und Schweigen in 
diskriminierenden Situationen. Es wurden Banner hochge-
halten, Mindmaps mit den wichtigsten Schlüsselbegriffen 
wie Vertrauen, Zusammenhalt, Kennenlernen, Toleranz, Re-
spekt und Mut erstellt und auch das Orchester gab schließ-
lich den Evergreen „What a wonderful world“ zum Besten. 

Die Moderation übernahm Schulleiter Christoph Droste ge-
meinsam mit Claudia Jansen, denen es noch einmal ein An-
liegen war, auf die Aktualität der Thematik hinzuweisen: „An 
unserer Schule gibt es keinen Platz für Rassismus und Dis-
kriminierung“, erklärt Droste und betont, dass das Thema 
aktueller denn je sei. Denn in Zeiten, in denen Antisemitis-
mus, Ausländer- und Fremdenfeindlichkeit wieder populär 
werden, sei es wichtig, die Mauern in unseren Köpfen einzu-
reißen und einander die Hand zu reichen. // ak
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Die Schülerinnen und Schüler der Gesamtschule Schermbeck machen sich stark gegen 
sämtliche Arten von Diskriminierung
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Ein Krankenhaus der KKRN Katholisches Klinikum Ruhrgebiet Nord GmbH im Leistungsverbund der KERN Katholische Einrichtungen Ruhrgebiet Nord GmbH

Familiäre Geburtshilfe  
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st-elisabeth-krankenhaus-dorsten.de
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T +49 2362 29-54420
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Nach dem großen Erfolg in den vergangenen beiden Jah-
ren findet am 17. Mai 2025 nun bereits zum dritten Mal der 
Schermbecker Kindertag von 11 bis 16 Uhr in und um das 
Rathaus statt. „Nachdem dieser Tag in den letzten zwei Jah-
ren so wahnsinnig gut angenommen wurde und das Feed-
back durchweg positiv war, waren wir uns als Organisatoren 
schnell einig: Der Kindertag soll auch im Jahr 2025 wieder-
holt werden“, erklärt Anna Schlichting von der Volksbank 
Schermbeck. Auch für Stefan Korte, Vorstandsmitglied der 
Volksbank Schermbeck, und Michael van Meerbeck, Cari-
tasdirektor und Diakon, war sofort klar, dass diese Veran-
staltung wieder von ihrem Team unterstützt wird. 

Die Finanzierung des Kindertages erfolgt durch die großzü-
gigen Spenden der Wunschbaumaktion aus der Adventszeit 
sowie weiteren Beiträgen von Privatpersonen und Unter-
nehmen. Doch es sind nicht nur die 2.000 Euro aus der 
Wunschbaumaktion, die zur Realisierung des Kindertages 
beitragen: „Dank dieser Unterstützung können wir den Kin-
dern hier im Ort einen unvergesslichen Tag bereiten – das 
ist sicherlich im Sinne der Spender. Unabhängig von der Be-
teiligung am Wunschbaum gab es auch zahlreiche Leute, 
die außer der Reihe für eine Aktion zugunsten der Kinder 
gespendet haben“, berichtet Ellen Weber von der Gemeinde.
 
Rund 50 ehrenamtliche Helfer von Caritas, Gemeinde und 
Volksbank werden dafür sorgen, dass der Kindertag ein schö-
nes Erlebnis wird. „Alle Kinder sind herzlich eingeladen! Rund 
um das Rathaus erwarten sie Bastelstände, eine Luftballon-
Künstlerin, eine Hüpfburg und viele weitere Attraktionen“, 
kündigt Katharina Zenker vom Caritasverband an. Auch an die 
älteren Kids wurde dieses Jahr gedacht, denn die können es 
sich in der „Chill-Area“ bequem machen und miteinander quat-
schen. Für den Fall, dass das Wetter nicht mitspielen sollte, 
wurde auch eine Schlechtwetter-Alternative organisiert.

Der Rathausvorplatz ist aufgrund der Begrenzung zur Straße 
bereits räumlich gut geschützt, sagt Bürgermeister Mike Rex-
forth, weist aber auch darauf hin: „Ich weiß, dass das Sicher-

heitsthema aktuell sehr viel besprochen wird und das ist auch 
richtig, aber wir müssen ebenfalls bedenken, dass es eine hun-
dertprozentige Sicherheit nie geben kann.“ Gemeinsam mit 
der Kreispolizei wurde ein Sicherheitskonzept ausgearbeitet.

THEATER DARF NICHT FEHLEN

Ein besonderes Highlight des Tages wird das Theaterstück 
„Dr. Brumm kommt in Fahrt“ sein, das von der Burghofbühne 
Dinslaken aufgeführt wird. Die Vorstellungen finden um 12 
Uhr, 13.30 Uhr und 15 Uhr im Ratssaal statt. Die kostenlosen 
Tickets werden jeweils eine Stunde vor der Aufführung vor 
Ort ausgegeben.

Die Organisatoren freuen sich auf einen schönen Tag und 
hoffen auf zahlreiche Besucher – denn das ist es, was den 
Kindertag ausmacht: viele strahlende Kinderaugen. Wer 
dazu beitragen möchte, dass der Kindertag auch in den 
kommenden Jahren ein voller Erfolg wird, kann eine Spende 
auf das Spendenkonto für die Wunschbaumaktion und den 
Kindertag leisten.

Das Konto der Caritas wird bei der Volksbank Schermbeck ge-
führt – die IBAN lautet DE04 400 693 630 110 109 000. // ak
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FÜR LEUCHTENDE KINDERAUGEN

Basteln, spielen, toben und Spaß haben – 
Auch dieses Jahr soll der Kindertag Freude für die ganze Familie bringen
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Das Sportschießen hat in Damm eine lange Tradition und 
ist seit 72 Jahren ein fester Bestandteil des Schützenver-
eins, der 2023 sein 325-jähriges Bestehen feierte. Aktuell 
zählen 45 Mitglieder zur aktiven Schießgruppe, die re-
gelmäßig auf verschiedenen Ebenen für gute Ergebnisse 
sorgen. Jetzt bekommen die erfolgreichen Schützen einen 
neuen Schießstand, der noch mehr Spaß am Training be-
reiten wird. Die neue Zielerfassung sowie Tablets, Moni-
tore und die dazugehörige Software sind installiert, der 
Schießstand wurde erfolgreich umgebaut und vom Inge-
nieurbüro Niggemann offiziell abgenommen. Inzwischen 
läuft das Training auf Hochtouren.

Dank der neuen Technik entfällt das umständliche Heran-
ziehen der Zielscheibe per Seilzug nach jedem Schuss, um 
die Ringzahl abzulesen. Stattdessen werden die Ergebnisse 
jetzt in Echtzeit auf einem Tablet angezeigt und zusätzlich 
auf einen Monitor im benachbarten Wertungsraum übertra-
gen. Über einen QR-Code können die Schützen ihre Resul-
tate sogar direkt auf ihr Smartphone laden. Darüber hinaus 
erlaubt die moderne Anlage eine professionelle Analyse der 
Trainingsdaten – ideal zur Vorbereitung auf Wettkämpfe.

Der komplette Umbau, der auch rund 130 Stunden Eigen-

leistung beinhaltete, kostete über 20.000 Euro. „Das hätten 
wir alleine nicht stemmen können“, erklärte Vereinspräsi-
dent Elmar Venohr bei einer kleinen Dankesveranstaltung. 
Finanzielle Unterstützung erhielten die Dammer Schützen in 
Höhe von 19.000 Euro durch Fördermittel von SL Windener-
gie, der Niederrheinischen Sparkasse RheinLippe (Nispa) 
und der Nottenkämper-Stiftung.

Bei der offiziellen Vorstellung, die von Sportwart Gerd Plei-
nes und dem ehemaligen Präsidenten Heinz-Wilhelm Schult 
durchgeführt wurde, waren unter anderem Bürgermeister 
Mike Rexforth (für SL Windenergie), Hermann Hansen, Bern-
hard Krass und Heinrich Rühl (für die Nottenkämper-Stif-
tung) sowie Tobias Henrichs (Nispa) anwesend. Alle Gäste 
testeten die neue Anlage persönlich – und bewiesen dabei 
beachtliche Treffsicherheit.

Zu den engagierten Helfern des Umbaus gehörten Heinz-
Wilhelm Schult, Rainer Schmitz, Norbert Basser, Gerd Plei-
nes, Frank Schulte, Friedhelm Heyne, Karsten Ufermann 
und Elmar Venohr. Das freie Training findet übrigens jeden 
Freitag ab 19 Uhr im Schützenhaus statt – betreut und si-
cher. Geschossen wird sowohl auf dem Luftgewehrstand 
als auch auf dem Kleinkaliberstand. // ak

Fo
to

: S
ilk

e 
Te

rh
ar

t

MODERN UND PROFESSIONELL

Schützenverein Damm rüstet Luftgewehrstand 
auf digitale Auswertung um
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 Raiffeisen-Markt 

Raesfeld
Vennekenweg 6 | 46348 Raesfeld | Tel. 02865-9576-1110 agriV.de

Besuchen Sie uns 

im Markt!

WIR LEBEN 
NÄHE.

IHR FACHMARKT FÜR
Haus

PflanzenHeimtier
Heimwerk

TextilienReitsport
Dekoartikel
Regionales

Garten

Ob Haus, Grundstück oder Mietwohnung: Bei uns finden Sie 

Ihr Traumobjekt. Informieren Sie sich vor Ort, telefonisch unter 

(02853) 9848 oder unter www.vb-schermbeck.de/immobilien

www.vb-schermbeck.de/immobilien
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Auch 2025 ist die Gemeinde Schermbeck wieder Teil des 
bundesweiten Mobilitätswettbewerbs STADTRADELN. 
Vom 4. bis zum 24. Mai heißt es erneut: „Rauf aufs Rad 
und gemeinsam fürs Klima strampeln!“ Mit dabei sind alle 
dreizehn Städte und Gemeinden des Kreises Wesel.

Eingeladen zur Teilnahme sind alle, die in Schermbeck wohnen, 
arbeiten, zur Schule gehen oder in einem Verein aktiv sind. Ziel 
der Aktion ist es nicht nur, möglichst viele Kilometer zu sam-
meln, sondern das Bewusstsein für klimafreundliche Fortbe-
wegung zu stärken und gemeinsam neue Wege zu entdecken.

Mit dem vom Kreis Wesel entwickelten Knotenpunktnetz 
wird das Routenplanen zum Kinderspiel. Nach dem Prinzip 
„Radeln nach Zahlen“ lassen sich individuelle Touren quer 
durch die Region gestalten. Besonders beliebt ist dabei die 
„Schermbeck.Rundum“-Route, die nicht nur Naturerlebnis 
bietet, sondern auch kulinarische Stopps bei lokalen Gastro-

nomiebetrieben. Weitere Highlights sind die 3-Flüsse-Rou-
te, Niederrheinroute, Römer-Lippe-Route sowie die Hohe 
Mark Radroute, die das Radfahren in und um Schermbeck 
zu einem echten Erlebnis machen.

Neben dem Spaß am Radeln winken auch in diesem Jahr 
wieder attraktive Preise. Die besten Schulklassen können 
sich über einen Zuschuss zur Klassenkasse freuen, wäh-
rend die Zweitplatzierten mit einem Eisgutschein belohnt 
werden. Auch die beste Kita, die beste Einzelfahrerin oder 
der beste Einzelfahrer sowie die aktivste Gruppe werden 
ausgezeichnet. Kleinere Preise wie Radzubehör, Scherm-
beck-Gutscheine und weitere Überraschungen werden 
unter allen Teilnehmenden verlost – ganz unabhängig von 
der gefahrenen Strecke.

Interessierte können sich informieren bei der Wirt-
schaftsförderung der Gemeinde Schermbeck unter 
der Telefonnumer (02853) 910-300, per E-Mail an 
wirtschaftsfoerderung@schermbeck.de oder direkt 
auf www.stadtradeln.de/schermbeck.
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SCHERMBECK 
TRITT WIEDER IN DIE PEDALE

Gemeinsam mit allen 13 Kommunen des Kreises Wesel radelt die Gemeinde beim 
 Stadtradeln für mehr Klimaschutz und nachhaltige Mobilität

GESELLSCHAFT // 13

Ab dem 5. Mai 2025 können engagierte Bürgerinnen und 
Bürger, Vereine, Initiativen und zivilgesellschaftliche Zu-
sammenschlüsse im Kreis Wesel wieder Förderanträge im 
Rahmen des Landesprogramms „2.000 x 1.000 Euro für 
das Engagement“ stellen. Das Land NRW stellt dafür er-
neut zwei Millionen Euro zur Verfügung. Auf den Kreis We-
sel entfallen dabei 49.000 Euro. Die Anträge können online 
über www.engagementfoerderung.nrw eingereicht werden.

JUNGE IDEEN GEZIELT FÖRDERN

Im Fokus des Förderprogramms steht in diesem Jahr das 
Motto: „Engagiert in die Zukunft – junges Engagement fördern 
und neue Projekte gestalten“. Ziel ist es, junge Menschen zu 
unterstützen, die sich bereits engagieren oder erstmals aktiv 
werden wollen. Staatssekretärin für Sport und Ehrenamt, And-
rea Milz, betont: „Junge Engagierte bringen frische Ideen und 
viel Energie mit. Sie übernehmen Verantwortung, starten eige-
ne Projekte oder gestalten das Vereinsleben aktiv mit. Dieses 
Engagement wollen wir sichtbar machen und stärken.“

Gefördert werden Projekte, die von jungen Menschen ge-
plant und umgesetzt werden – sowohl im Rahmen beste-
hender Strukturen als auch durch neue Initiativen. Ob ein 
neues Angebot im Sportverein oder die kreative Umgestal-
tung eines Jugendtreffs – der Ideenvielfalt sind kaum Gren-
zen gesetzt. Landrat Ingo Brohl ergänzt: „Ehrenamtliches 
Engagement ist eine tragende Säule unserer Gesellschaft. 
Ich freue mich, dass das Programm auch 2025 wieder Ver-
eine und Initiativen in unserer Region unterstützt.“

Weitere Informationen zum Antragsverfahren sowie 
praktische Hinweise gibt es auf www.engagiert-in-nrw.
de. Für Rückfragen steht Denise Scheffler vom Kreis 
Wesel unter der Telefonnummer (0281) 207-2352 
zur Verfügung.

2.000 X 1.000 EURO 
FÜR JUNGES ENGAGEMENT
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Vereine und Initiativen im Kreis Wesel können ab dem 5. Mai Anträge stellen – 
NRW fördert neue Projekte mit zwei Millionen Euro
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Im Heetwinkel 16 | 46514 Schermbeck | (0 28 53) 91 57 0
www.heizung-sanitaer-beck.de

Regenerative Energien? Wir beraten Sie 
gern und betreuen Sie von der Planung bis 
zur Fertigstellung. 



Schermbeck Karibisch bringt vom 9. bis 11. Mai Urlaubs-
feeling direkt vor die Haustür. Bereits zum fünften Mal ver-
wandelt sich der Rathausplatz in eine tropische Oase – mit 
echtem Sandstrand, Liegestühlen, Cocktails, exotischen 
Leckereien und jeder Menge Musik. Parallel dazu lockt 
das beliebte Bankgeflüster mit besonderen Angeboten und 
Marktständen auf die Mittelstraße.

URLAUBSSTIMMUNG  
AM RATHAUS

Bei „Schermbeck Karibisch“ heißt es drei Tage lang: ab-
schalten, genießen, tanzen. „Bereits am Freitag ab 16 Uhr 
startet das Festival mit karibischer Musik und leckerem 
Streetfood“, erzählt Mitveranstalter Simon Stemmer. 
Abends sorgt Live-Musik für den perfekten Start ins Wo-
chenende. Und wer Lust hat, darf sich gleich zu Beginn für 
das beliebte Rumtasting anmelden – hier führt ein geschul-
ter Sommelier durch ausgewählte Sorten direkt aus der 
Karibik. Für 25 Euro können die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer in entspannter Atmosphäre neue Lieblingssorten 
entdecken (Anmeldung unter rum@beach-festivals.de).

Am Samstag steht ab 13 Uhr ein Beachvolleyball-Turnier 
an, bei dem Zweierteams gegeneinander antreten. „Egal 
ob Profi oder Hobbyspieler – Jeder ist eingeladen teilzu-
nehmen“, so Stemmer. Die Anmeldung erfolgt kostenfrei an  
volleyball@beach-festivals.de.

Der Sonntag gehört den Familien: Beim Familiensonntag 
wird es kreativ und bunt. Die kleinen Gäste dürfen sich auf 

Kinderschminken, Sandburgenbauen und abenteuerliche 
Piratenaktionen freuen. „Um 13 Uhr startet die große kari-
bische Schatzsuche, während die Eltern entspannt im Lie-
gestuhl mit einem Cocktail in der Hand den Tag genießen“, 
freuen sich die Veranstalter. 

ZEIT FÜR EINEN SHOPPINGBUMMEL

Gleichzeitig lädt das „Bankgeflüster“ am Samstag von 11 
bis 18 Uhr und Sonntag von 13 bis 18 Uhr zu einem ausge-
dehnten Bummel durch die Schermbecker Innenstadt ein. 
Der Ortskern wird zur lebendigen Einkaufs- und Flaniermei-
le. Und wie in jedem Jahr fällt der verkaufsoffene Sonntag 
auf den Muttertag. Auch der beliebte Hollandmarkt ist wie-
der in Schermbeck zu finden.

Ein Highlight in diesem Jahr: Der neue Kinderkleidermarkt, 
der am Samstag und Sonntag Familien die Möglichkeit bie-
tet, gut erhaltene Kinderkleidung zu verkaufen oder für klei-
nes Geld zu erstehen. Die Teilnahme am Markt ist kostenlos, 
eine Anmeldung per Mail an sabrina.greiwe@schermbeck.de 
ist jedoch erforderlich – egal, ob für einen oder beide Tage. 

Zusätzlich präsentieren sich an diesem Wochenende auch 
wieder Schermbecker Vereine und lokale Unternehmen – 
mit Infoständen, Mitmachaktionen und kleinen Vorführun-
gen. Und als wäre das alles noch nicht genug, findet am 
Samstagabend zusätzlich der beliebte Mai Danz der Land-
jugend statt: Ab 20 Uhr wird auf dem Rathausparkplatz ge-
feiert. Tickets für die Party gibt es für 12 Euro direkt an der 
Abendkasse. // vm
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Doppelte Freude beim Bankgeflüster und Schermbeck Karibisch im Ort – 
Hier wird geschlemmt und geshoppt
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Hornissen wirken auf viele Menschen erstmal furchtein-
flößend – wegen ihrer Größe und des lauten Flugs. Aber in 
Wirklichkeit sind sie erstaunlich friedlich, wenn man weiß, 
wie man mit ihnen umgeht, Vorsicht ist allerdings zu jeder 
Zeit geboten. In den vergangenen Jahren hat sich eine in-
vasive Art breit gemacht – auch im Kreis Wesel. 

Aufgrund der rasanten Entwicklung sehen die gesetzlichen 
Vorgaben eine Herabstufung einer invasiven zur etablier-
ten Art vor. Um eine Meldung bei Sichtung wird dennoch 
gebeten. Im Frühjahr 2025 wurde die Asiatische Hornisse 
in Deutschland zu den etablierten Arten herabgestuft. Für 
diese Arten werden Maßnahmen zur Eindämmung, Kontrol-
le oder Beseitigung vorhandener Populationen vorgegeben. 
Damit wird eine Beseitigung der Nester der Asiatischen 
Hornisse grundsätzlich nicht mehr durch die Untere Natur-
schutzbehörde veranlasst. 

Hornissen greifen nur an, wenn sie sich bedroht fühlen – vor 
allem, wenn ihr Nest gestört wird. Im Umgang mit Hornissen 
ist ein ruhiges und respektvolles Verhalten besonders wich-
tig. Dabei sind sie sehr nützlich für das Ökosystem, denn sie 
jagen andere Insekten wie Fliegen, Mücken oder sogar Wes-
pen. Deshalb stehen sie in Deutschland unter besonderem 

Artenschutz: Das Töten von Hornissen oder das Entfernen 
beziehungsweise Zerstören ihrer Nester ist streng verboten. 

Um einer weiteren Ausbreitung der Asiatischen Hornisse ent-
gegenwirken zu können, bittet die Untere Naturschutzbehörde 
weiterhin darum, die Sichtung eines Nestes zu melden. Hierbei 
sind Kontaktdaten des Meldenden und der Standort des Nes-
tes zu nennen sowie ein Foto von Tier und Nest zur weiteren 
Verifizierung beizufügen. Diese Informationen sollen dann an 
das Funktionspostfach hornissen-und-co@kreis-wesel.de ge-
sendet werden. Jede meldende Person erhält eine Rückmel-
dung zur weiteren Vorgehensweise. 

RASANTE ENTWICKLUNG

In den vergangenen Jahren musste die Untere Naturschutz-
behörde des Kreises Wesel immer häufiger Nester der Asia-
tischen Hornisse beseitigen lassen und hierfür Fachfirmen 
beauftragen. Bei derartig rasanten Entwicklungen sehen die 
gesetzlichen Vorgaben eine Herabstufung einer invasiven 
zur etablierten Art vor. Gleichzeitig wird damit das Vorgehen 
bei der Bekämpfung geändert und die Verantwortung für die 
Beseitigung der Nester auf mehrere Schultern verteilt.

ASIATISCHE HORNISSE NUN „HEIMISCH“

Die in Deutschland recht neue Hornissenart verbreitet sich rasant – 
Was zu tun ist

FREIZEIT // 17

MAZDA

PREMIERETAGE
VOM 21.10. BIS 09.11.2024

DER NEUE MAZDA CX-80.
EINE PREMIERE. VIELE OPTIONEN.

Unser eleganter Crossover mit 3 Sitzreihen für bis zu 7 Personen wartet auf Sie. Ob Privat- 
oder Gewerbekunde, Sie bekommen mit dem eleganten neuen Mazda CX-80 das Mazda Care 
Wartungspaket geschenkt1). Oder Sie wählen ein anderes Mazda Modell und erhalten eine 
Option gratis2) dazu. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Informationen zum Energieverbrauch, elektrischer Reichweite, Energiekosten, KFZ-Steuer 
und CO2-Kosten finden Sie unter www.mazda.de/Energieverbrauch.

1) Beim Abschluss eines Full-Service-Leasing Vertrages über 36 Monate aus dem Angebot der Mazda Finance. Die 
Leistungen von Mazda Care sind in diesem Leasingvertrag bereits enthalten.
2) Gültig beim Kauf eines neuen Mazda (außer Mazda CX-80) vom 21.10. bis zum 09.11.2024. Verfügbarkeit der 
Optionen abhängig vom gewählten Modell und von der gewählten Ausstattungsvariante. Angebot gültig bei Erst-
zulassung auf Privatkunden und auf Gewerbekunden ohne Rahmenabkommen. 6 Jahre Garantie gemäß den Mazda 
Garantiebedingungen. Mehr Informationen finden Sie unter www.mazda.de/garantie. Außerhalb der gesetzlichen 
Öffnungszeiten keine Beratung, keine Probefahrten und kein Verkauf.

AUTOHAUS
ROTTMANN GMBH

Raiffeisenstraße 9 · 46244 Kirchhellen
Tel. 02045 82626 · autohaus-rottmann.de

#ROTTMANN
we drive together

6 JA
H

R
E

MAZDA
GARANTIE

MAZDA

PREMIERETAGE
VOM 21.10. BIS 09.11.2024

DER NEUE MAZDA CX-80.
EINE PREMIERE. VIELE OPTIONEN.

Unser eleganter Crossover mit 3 Sitzreihen für bis zu 7 Personen wartet auf Sie. Ob Privat- 
oder Gewerbekunde, Sie bekommen mit dem eleganten neuen Mazda CX-80 das Mazda Care 
Wartungspaket geschenkt1). Oder Sie wählen ein anderes Mazda Modell und erhalten eine 
Option gratis2) dazu. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Informationen zum Energieverbrauch, elektrischer Reichweite, Energiekosten, KFZ-Steuer 
und CO2-Kosten finden Sie unter www.mazda.de/Energieverbrauch.

1) Beim Abschluss eines Full-Service-Leasing Vertrages über 36 Monate aus dem Angebot der Mazda Finance. Die 
Leistungen von Mazda Care sind in diesem Leasingvertrag bereits enthalten.
2) Gültig beim Kauf eines neuen Mazda (außer Mazda CX-80) vom 21.10. bis zum 09.11.2024. Verfügbarkeit der 
Optionen abhängig vom gewählten Modell und von der gewählten Ausstattungsvariante. Angebot gültig bei Erst-
zulassung auf Privatkunden und auf Gewerbekunden ohne Rahmenabkommen. 6 Jahre Garantie gemäß den Mazda 
Garantiebedingungen. Mehr Informationen finden Sie unter www.mazda.de/garantie. Außerhalb der gesetzlichen 
Öffnungszeiten keine Beratung, keine Probefahrten und kein Verkauf.

AUTOHAUS
ROTTMANN GMBH

Raiffeisenstraße 9 · 46244 Kirchhellen
Tel. 02045 82626 · autohaus-rottmann.de

#ROTTMANN
we drive together

6 JA
H

R
E

MAZDA
GARANTIE

,1 ztalP-rednatnaS ,)rebeggnisaeL( HbmG gnisaeL remusnoC rednatnaS red retneC-ecivreS menie – ecnaniF adzaM red )gnisaeL-retemoliK( tobegnA-gnisaeL-tavirP niE )1  
 nenie rüf – hcabdalgnehcnöM 16014 )SP 041( Wk 301 renizneB l 5,2 | eniL-emirP 041 G vitcaykS-e 03-XC adzaM  ieb , 652 -gnisaeL € 00,0 ,etargnisaeL rehciltanom € 

 ,gnulhazrednoS 84  dnu tiezfuaL netanoM 000.01  .lgzz ,rhaJ orp gnutsiefluaL mk 001.1 .lgzz dnu ,nedrew tenhceregba reldnäH sla snu nov eid ,netsoksgnurhüfrebÜ €  
 .rabreinibmok nenoitkA/nessälhcaN neredna tim thcin tsi dnu nednuktavirP rüf gitlüg tsi tobegnA .tztesegsuarov tätinoB .netsoksgnussaluZ

 .eitnarag/ed.adzam.www retnu eiS nednfi nenoitamrofnI rheM .negnugnidebeitnaraG adzaM ned ßämeg eitnaraG erhaJ 6

 .setobegnA sed lietdnatseB thcin dnis eguezrhaF netedlibegba red elamkremsgnuttatssuA eid ,ehieruaB negiliewej red neguezrhaF nov sotofleipsieB

 :treinibmok hcuarbreveigrenE 0,6 OC .mk 001/l 2  :treinibmok nenoissimE- 531 OC .mk/g 2  :essalK- D   .
OC dnu reuetS-ZFK ,netsokeigrenE ,etiewhcieR nehcsirtkele ruz nenoitamrofnI eretieW 2 retnu eiS nednfi netsoK-  

 .hcuarbreveigrenE/ed.adzam.www

 ADZAM

 NEHCOW REVOSSORC

0  €
 gnulhaznA

 ba 03-XC adzaM

652  €  )1

 nesael .ltm

 NOV EIS NEREITIFORP
 NENOITIDNOK NEVITKARTTA

 dnu eigolonhceT ehcilttirhcstrof fua tffirt ngiseD-odoK seldE
 03-XC adzaM netneizfife ned eiS nekcedtnE .nerotoM evitavonni

 tim 06-XC adzaM netnagele ned ,rotomsgeitsniE meuen tim
 tim 08-XC adzaM negimuäreg ned redo tsalegnähnA t 5,2 uz sib

 .nenosreP 7 uz sib rüf nehierztiS 3

Fo
to

: T
ho

m
as

 B
ei

ss
el

(Vespa crabro)



FREIZEIT // 19

Charmante Altstädte, schöne Landschaften, imposante 
Burgen und Schlösser hat Nordrhein-Westfalen zu bieten. 
Nachdem die Weihnachtsmärkte alle vorbei sind, stehen 
zahlreiche Feste und Märkte an. Eine gute Gelegenheit, 
sich mal in Gegenden und an Orte locken zu lassen, wo 
es viel zu entdecken gibt. Frische Blumen, handgefertigte 
Waren, leckeres Essen und alles, um die eigene Kreativität 
anzuregen, die Märkte haben viel zu bieten. 

Wir stellen Ihnen eine Auswahl an besonderen Veranstal-
tungen und Märkten, die zum Bummeln und Entdecken ein-
laden, vor:

HEXENMARKT AUF BURG SATZVEY

Auch in diesem Jahr öffnet die historische Burg Satzvey in 
Mechernich ihre Tore für ein einzigartiges Spektakel: den 
Hexenmarkt! Am 1. Mai verwandelt sich die Burg in einen 
Ort voller Magie, Mystik und mittelalterlicher Faszination. 
Besucher können sich auf ein buntes Markttreiben mit zahl-
reichen Ständen freuen, die handgefertigte Schmuckstücke, 
mystische Kunstwerke, Kräutermischungen und zauberhaf-
te Accessoires anbieten. Zudem sorgen allerlei Spukwesen 

und natürlich Hexen für eine unvergleichliche Atmosphäre. 
Der Hexenmarkt auf Burg Satzvey ist ein absolutes Muss für 
alle, die das Mystische lieben oder einfach einen unvergess-
lichen Tag in historischer Kulisse erleben möchten. Wei-
tere Informationen finden Sie unter www.burgsatzvey.de. 
 Kostüme und Cosplays sind hier auch bei den Besuchern 
gerne gesehen. Tipp: Am Abend vorher findet die große 
„Hexennacht“ statt, ein großes Open Air Rock-Konzert mit 
Mai-Feuer, das die bösen Geister vertreibt.

FRÜHLINGSPARTIE  
AUF SCHLOSS LÜNTENBECK

Auf dem wunderschönen Gelände des Schlosses Lünten-
beck bei Wuppertal findet vom 16. bis 18. Mai die Frühlings-
partie „Stilblüte“ statt. Besucher erwarten rund 80 handver-
lesene Aussteller, die außergewöhnliche Pflanzen, luftige 
Sommermode, stilvollen Schmuck und Wohnaccessoires 
sowie ein großes kulinarisches Angebot präsentieren. Be-
gleitet wird der Markt von spannenden Walking-Acts, Musi-
kern und dem Charme der 1.200-jährigen Schlossgeschich-
te. Ein Rahmenprogramm sorgt für Spaß bei der ganzen 
Familie. Nicht nur die traumhaften Schlossgärten, sondern 

auch der umliegende Lüntenbecker Wald laden zu einem ausgiebigen Spazier-
gang ein. Die Veranstaltung hat Freitag von 12 bis 18 Uhr und Samstag sowie 
Sonntag von 10 bis 18 Uhr geöffnet. Der Eintritt beläuft sich auf 8 Euro (7 Euro 
ermäßigt). Weitere Informationen zum Programm sowie Eintrittstickets finden 
Sie unter www.schloss-partie.de.

DEUTSCH-HOLLÄNDISCHER-STOFFMARKT

Der Deutsch-Holländische Stoffmarkt ist ein beliebtes Event für Nähbegeister-
te, das seit mittlerweile 20 Jahren stattfindet. Bundesweit wird dieser Markt an 
mehr als 45 Standorten und an über 80 Terminen im Jahr angeboten. An bis zu 
100 Ständen gibt es eine riesige Auswahl an Stoffen – von Kleidungs- und Deko-
stoffen bis hin zu Samt, Seide und Leinen. Auch Kurzwaren, Schnittmuster und 
Nähzubehör sind in großer Vielfalt vertreten. Einige Händler bringen allein über 
10 km Stoff mit, und ein großer Kurzwarenhändler bietet mehr als 25.000 Reiß-
verschlüsse an. Neben dem riesigen Angebot begeistert der Markt mit seiner 
besonderen Atmosphäre. Die kreativ gestalteten Stände, die farbenfrohe Stoff-
vielfalt und die herzliche Beratung – oft mit holländischem Akzent – machen den 
Besuch zu einem einzigartigen Erlebnis. Egal ob Anfänger oder Profi, hier findet 
jeder Inspiration für neue Nähprojekte. Die nächsten Termine in NRW sind am 1. 
Mai auf dem Theaterplatz in Bad Godesberg, am 4. Mai auf dem Schlossplatz in 
Münster, am 17. Mai im Mediapark in Köln, am 18. Mai bei Globus in Siegen und 
am 21. Juni am Münsterplatz in Bonn. 

XANTENER SIEGFRIEDSPEKTAKEL

Wer hat Lust auf eine Reise in das Mittelalter? Schon seit mehr als 20 Jahren 
verwandelt sich der Nordwall in der historischen Stadt Xanten jährlich für ein 
langes Wochenende in ein Paradies für Mittelalter-Fans. Beim großen Siegfried-
spektakel, das vom 29. Mai bis 1. Juni stattfindet, trifft man auf Ritter, Gaukler 
und sogar Drachen. Entlang des Nordwalls bauen Krämer und Schankwirte ihre 
Stände auf und bieten spezielle Waren wie Gewänder, Schmuck, Holzschwerter 
oder Schilde an. Hier schallen urige Mittelalterklänge durch die Gassen, es wird 
geschauspielert, Musik gemacht, getanzt und sogar gekämpft. Denn auf dem 
Turnierplatz zeigen die Ritter, was sie drauf haben. Das gesamte, umfangreiche 
Programm finden Interessierte rechtzeitig unter www.xanten.de. // vm

GEHEIMTIPPS FÜR MARKTLIEBHABER
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Schlendern, Schlemmen und Staunen auf schönen Märkten in NRW: 
Originelle Einkaufserlebnisse im Überblick
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NEU!
HOCHDRUCKREINIGER 
PW 235
• Schlauchtrommel
• Aluminiumpumpenkopf
• Drehgelenk an Lanze 

und Schlauch
• Inkl. Schaumsprüher 

und 2 Düsen
Universalmotor mit 1,8 kW, 
max. Druck 135 bar, 
Wasserdurchsatz 350 – 520 l/h, 
Schlauchlänge 8 m
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Telefon  02045/2712 
Telefax 02045/85331

BrinkertBrinkert

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr.  7.30 – 18.00 Uhr
Sa. 8.00 – 12.00 Uhr

Münsterstraße 41
46244 Bottrop

Tel.: (0 20 45) 27 12
Fax: (0 20 45) 8 53 31

kontakt@gartengeraete-brinkert.de
www.gartengeraete-brinkert.de
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LANGSTRECKLER MIT EHRGEIZ UNTERWEGS

Während die Jüngsten in Raesfeld glänzten, waren auch die 
Langdistanzläufer des SV Schermbeck sportlich aktiv – mit 
unterschiedlichen Zielen, aber gemeinsamem Ehrgeiz.

Uwe Löser erfüllte sich einen lang gehegten Wunsch: Zum 60. 
Geburtstag bekam er einen Startplatz für den Kyffhäuser-Berg-
marathon geschenkt – ein anspruchsvoller Lauf in Thüringen 
mit rund 700 Höhenmetern. Trotz fehlender Bergtrainingsein-
heiten und einer Erkältung in der Vorbereitung kämpfte sich 
Uwe durch das abwechslungsreiche Streckenprofil und über-
querte nach 04:26:28 Stunden glücklich die Ziellinie. Das be-
deutete Platz 85 von 182 Finishern und Platz 7 in der AK 60.

Gerrit Schönwald verfolgte ein ambitioniertes Ziel beim 
Hannover Marathon: Die magische 3-Stunden-Marke sollte 
fallen. Nach einer exakten Halbmarathon-Durchgangszeit 
von 1:28:29 Stunden wurde es auf der zweiten Hälfte richtig 
hart. Doch Gerrit hielt durch und erreichte das Ziel mit einer 
Traumzeit von 2:59:05 Stunden.

Auch beim Mammutmarsch Ruhrgebiet war der SV Scherm-
beck vertreten. Alexa und Marcel Pattscheck, Daniela Bah-
ne, Marie Theres Rehagel und Wiebke Hoyka bewältigten die 
42 Kilometer lange Wanderstrecke erfolgreich. Für Norman 
Witt durfte es sogar noch etwas mehr sein: Er meisterte die 
55 Kilometer mit Bravour.

ANZEIGE

DR. SCHLOTMANN  |  PLATZ DER DT. EINHEIT 8  |  DORSTEN | 02362/6099330

„Es fühlt sich an wie ein 
neues Leben - ich kann

kaum fassen, wie viel
Lebensqualität mir feste 
Zähne an nur einem Tag
zurückgegeben haben.“

Klaus Meißner, 62

Die Vorteile des „Allon4“-Konzepts
Vermeidung von Knochenaufbau

Gaumenfreier, festsitzender Zahnersatz

Geringere Kosten durch weniger 
Eingriffe und geringere Implantatzahl

INFO-ABEND 15. MAI
17.00 UHR | ANGSTFREI ZU EINEM NEUEN LÄCHELN
18.30 UHR | FESTE ZÄHNE AN EINEM TAG

Jetzt anmelden unter 02362/6099330
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Im April waren die Leichtathleten des SV Schermbeck 
wieder einmal fleißig und erfolgreich unterwegs – sowohl 
die jungen Talente als auch die Langstrecken-Spezialisten 
zeigten, was in ihnen steckt.

KINDERLEICHTATHLETIK  
MIT TOLLEN PLATZIERUNGEN

Bei einem großartig organisierten Kinderleichtathletik-Team-
wettbewerb in Raesfeld, an dem rund 120 Kinder teilnahmen, 
war der SV Schermbeck mit drei Mannschaften vertreten 
– und das mit beachtlichem Erfolg! Für die U8 gingen die 
„Schermbecker Sprungflöhe“ an den Start. Grace, Bruno, 
Max, Mats, Pauline, Johannes und Freja zeigten vollen Ein-
satz und belohnten sich mit einem hervorragenden 2. Platz. 
In der U10 setzten sich die „Schermbecker Rennschnecken“ 
in einem starken Teilnehmerfeld gegen sechs weitere Teams 
durch. Pia, Maira, Esra, Zoe, Amilia, Leni Sch., Maila, Leni S., 

Mathilde und Theo jubelten verdient über den 1. Platz! Auch 
die U12 war mit einem reinen Mädchenteam vertreten – die 
„Schermbecker Wadenbeißer“ bestehend aus Zehra, Linna, 
Mila, Lotta, Lennja, Lea und Paula. Trotz starker Einzelleis-
tungen mussten sie sich einigen Jungenteams geschlagen 
geben und landeten auf einem soliden 6. Platz.

Beim anschließenden 800m-Lauf in der Einzelwertung 
wurde es spannend: Die Wertung erfolgte jahrgangsweise, 
allerdings wurden Jungen und Mädchen gemeinsam ge-
wertet – was es den Mädchen nicht einfach machte, das 
Podium zu erreichen. Zudem liefen nicht alle Konkurrenten 
im gleichen Lauf, wodurch bis zur endgültigen Platzierung 
viel Geduld gefragt war. Trotzdem gab es einige Top-Ergeb-
nisse: Pia siegte im Jahrgang 2016 und wurde Gesamterste. 
Pauline holte im Jahrgang 2018 den 2. Platz. Linna wurde im 
Jahrgang 2015 zwar bestes Mädchen, musste sich jedoch 
drei Jungen geschlagen geben und verpasste so knapp das 
Podium – trotz starker Leistung.

DIE LEICHTATHLETEN DES 
SV SCHERMBECK WAREN TÜCHTIG
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Podiumsplätze für die jungen Leichtathleten und erstaunliche Leistungen 
bei den Langdistanzläufern
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Was lese ich als nächstes? Diese Frage stellt sich die ein 
oder andere Leseratte sicherlich regelmäßig. Eine Be-
ratung vor Ort in den hiesigen Buchhandlungen ist Gold 
wert. Wer sich allerdings schon zuhause inspirieren las-
sen möchte, findet in unserer LebensArt jeden Monat neue 
Tipps der Buchhändlerinnen aus den Filialen der Hum-
boldt-Buchhandlung in Bottrop, Kirchhellen und Gladbeck. 
Das sind die aktuellen Empfehlungen. 

MIDDLETIDE -  
WAS DIE GEZEITEN VERBERGEN – ROMAN

Sarah Crouch, 24 Euro, Rezension von Daniela Zuddas
Elijah hatte vor Jahren nur ein Ziel, seinen Traum, ein be-
rühmter Schriftsteller zu werden, zu verwirklichen. Dafür 
verließ er seine Heimat und seine Jugendliebe Nikita. Nach 
langer Zeit kehrt er jedoch in die malerische Küstenstadt 
Point Orchards am Pazifik zurück – eine Rückkehr, die er-

nüchternder kaum sein könnte. Der Tod seines Vaters und 
das heruntergekommene Elternhaus, das nun sein neuer 
Rückzugsort wird, fordern ihn stark.
Als auch Nikita einen schweren Schicksalsschlag erleidet, 
finden die beiden langsam wieder zueinander, und Elijah 
sieht sich gezwungen, um seine Unschuld zu kämpfen.

Eine Liebesgeschichte gepaart mit einem Krimi.

EIN ENDE UND EIN ANFANG – 
ROMAN

Oliver Hilmes, 25 Euro, Rezension 
von Daniela Maifrini
Der Historiker Oliver Hilmes hat mehr-
fach bewiesen, dass er historische 
Themen informativ und unterhaltsam 
aufbereiten kann. Das Thema dieses 
Buches ist der Sommer 1945. Chrono-
logisch ordnet er die unterschiedlichs-
ten Ereignisse an, und die umfassen 
sowohl große politische Entwicklun-
gen wie die Potsdamer Konferenz, als 
auch Erlebnisse „einfacher“ Bürger, die 
im Berliner Nachkriegschaos zurecht-
kommen müssen – und allerlei Ereig-
nisse dazwischen. Hilmes berichtet 

aus der ganzen Welt, so gelingt ihm ein abwechslungsrei-
ches Porträt dieses Sommers, in dem alle Karten neu ge-
mischt wurden, eines Sommers, der gleichzeitig Ende und 
Anfang war.

WIE DU MICH ANSIEHST – ROMAN

Eva Lohmann, 24 Euro, Rezension von Kathrin Allkemper
Johanna, gerade Anfang Vierzig, hat vor Kurzem ihren Vater 
verloren. Er hat ihr seinen Kleingarten vererbt und noch weiß 
sie nicht, was sie damit anfangen soll, doch schon bald wird 
dieser Platz eine wichtige Rolle in ihrem Leben einnehmen...

Durch den ganzen Kummer ist die Sorgenfalte zwischen 
den Augen größer geworden und überhaupt, Johanna fühlt 
sich immer unattraktiver. Ihr eigener Mann schaut gar nicht 
mehr richtig hin und irgendwie auch kein anderer. Doch wa-
rum ist ihr das Aussehen plötzlich so wichtig? Liegt es an 
ihrer jungen, hübschen Mitarbeiterin im Blumenladen? Diese 
sprüht geradezu vor Energie und Frische. Während sie ihrer 
Tochter also stets gepredigt hat, dass es auf viel mehr als 
nur das Äußere ankommt im Leben, lässt sie sich zum ers-
ten Mal Botox spritzen. Damit wirft sie nicht nur ihre eige-
nen Prinzipien über den Haufen, sondern eigentlich alles, 
wofür Frauen seit Jahren kämpfen....

DER JÄGER – THRILLER

Svenja Diel, 13 Euro, Danila Maifrini
Im idyllischen Spreewald geschieht ein 
grausiger Mord: Der Besitzer eines Rei-
terhofs wird in seinem Stall gefunden, 
kopfüber aufgehängt und mit völlig 
zerfetzter Kehle – als hätte ein Wolf 
zugebissen. Wegen eines bestimmten 
Indizes werden Fallanalysten des LKA 
München hinzugezogen, die mit den 
lokalen Ermittlern zusammenarbeiten.
Die Parallele mit dem Wolfsbiss scheint 
nicht ganz so weit hergeholt, denn seit 
langer Zeit reißen Wölfe in der Gegend 
gehäuft Nutztiere, und die Fronten zwi-
schen Tierbesitzern und Wolfsschüt-
zern sind extrem verhärtet. In aller Eile 
dröseln die Ermittler die Beziehungen 
zwischen den verfeindeten Lagern auf 
– doch da gibt es schon ein zweites Op-
fer, das mit diesen Auseinandersetzun-

gen scheinbar überhaupt nichts zu tun hat. Und das Morden 
hört noch lange nicht auf! Wer ist dieses Monster, das seinen 
Opfern die Kehlen durchbeißt?
Sehr wendungsreich und spannend, ein klassischer „Reißer“.

LUA LUFTWURZEL - SILBERELFEN FÄNGT MAN 
NICHT – KINDERBUCH

Christoph Minnameier, 15 Euro, Rezension von Daniela 
Zuddas
Lua Luftwurzel ist eine kleine Elfe, die im Wald lebt und 
dort zur Stelle ist, wo sie gebraucht wird. Sie gerät jedoch 
in die Falle der Hexe Malicia Warzenbuckel, denn die Hexe 
möchte mit ihr Geld verdienen, Lua soll als Hauselfe arbei-
ten. Aber Lua denkt gar nicht dran und heckt verschiedene 
Fluchtpläne aus, aber es misslingt ihr immer wieder. Bis ein 
wirklicher Bösewicht erscheint und die Hexe Malicia War-
zenbuckel Hilfe braucht. Jetzt heißt es, gut überlegen und 
das richtige tun.
Lua Luftwurzel ist ein tolles Abenteuer für Kinder ab 6 Jah-
ren, die Zauber und magische Wesen toll finden.

Alle Empfehlungen sind in den Humboldt-Buchhand-
lungen  Kirchhellen, Gladbeck sowie Bottrop zu fin-
den. Sprechen Sie die Buchhändlerinnen vor Ort ger-
ne an oder besuchen ganz bequem die Internetseite  
www.humboldt-buchhandlung.de.

LESETIPPS FÜR JEDEN GESCHMACK

Von Lesern für Leser – 
Die Humboldt-Buchhandlung stellt aktuelle Buchempfehlungen vor
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Anfertigungen in Gold und Silber · Umarbeitung und Reparaturen · Schmuck und Uhren

Mittelstraße 58 |  Schermbeck
 Tel. (0 28 53) 9 12 63 30

10. – 11. Mai

Tolle 

Sonderangebote

für Sie!

Bankgefl üster
Wir freuen uns am 10. und 11. Mai auf Ihren Besuch beim

1 Jahr neues Kapitel

Feiert mit uns

Tolle Jubiläumsangebote

Bankgeflüster
 auf Ihren Besuch beim

BankgeflüsterBankgeflüster

46514 Schermbeck      •      M i t te ls t raße 86       •      Te le fon :  02853 /  25  25



Die Volksbank Schermbeck freut sich, nach Abschluss der 
umfangreichen Umbau- und Renovierungsarbeiten der Ge-
samtbank, ihre Türen für alle Mitglieder, Kunden und Inte-
ressierten zu öffnen. Am 24. Mai 2025 sind alle herzlich 
zum Familientag der Volksbank zwischen 11 und 17 Uhr in 
die neuen, modernen Räumlichkeiten an der Mittelstraße 
52 eingeladen.

Dabei werden auch die Türen zu den für Kunden normaler-
weise unzugänglichen Bereiche geöffnet. Die Mitarbeiten-
den stehen für Fragen zur Verfügung und geben spannende 
Einblicke in die neugestaltete Bank. „Wir möchten mit die-
sem Familientag zeigen, dass die Volksbank Schermbeck 
nicht nur ein Ort für Finanzdienstleistungen ist, sondern 
auch ein Ort der Begegnung. Es ist eine großartige Gelegen-
heit, unsere Bank und die Veränderungen der letzten Mona-
te zu präsentieren“, erklärt Norbert Scholtholt, Vorstand der 
Volksbank Schermbeck.

Schermbecker Vereine sorgen für das leibliche Wohl. Aus-
reichend Sitzgelegenheiten laden zu einer kleinen Pause in 
gemütlicher Atmosphäre ein.

EIN BUNTES PROGRAMM  
FÜR GROSS UND KLEIN

Auf der großen Bühne, die extra für diesen Tag auf dem 
Volksbank Parkplatz aufgebaut wird, präsentieren Scherm-
becker Vereine stündlich ein abwechslungsreiches Pro-
gramm. Für den Spaß der kleinen Gäste sorgt die Hüpfburg 
sowie weitere Überraschungsaktionen.

Ein Quiz mit spannenden Fragen rund um die Volksbank 
lockt zudem mit tollen Preisen. Doch das ist noch nicht 
alles, denn es warten weitere Überraschungen auf die Be-
sucher. Vorstandsmitglied Stefan Korte betont: „Es liegt uns 
am Herzen, unsere neuen Räumlichkeiten mit der Gemein-
schaft zu teilen. Wir möchten unseren Kunden und Gästen 
ein Stück unseres Arbeitsalltags näherbringen und dabei 
einen unvergesslichen Tag gestalten.“

Das gesamte Team der Volksbank Schermbeck freut sich 
schon jetzt darauf, viele Gäste zu begrüßen und gemeinsam 
einen wunderschönen Familientag zu erleben!
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VOLKSBANK SCHERMBECK 
LÄDT ZUM FAMILIENTAG

Die Volksbankfiliale auf der Mittelstraße öffnet seine Tore für alle interessierten 
Schermbeckerinnen und Schermbecker

KAUFMANNSCHAFT // 25

Das erwartet Sie:

Einblicke in sonst unzugängliche Bereiche

Buntes Programm für Groß & Klein

       - Bühnenprogramm von Schermbecker Vereinen

       - Hüpfburg

       - Quiz-Rallye durch die Bank

Für Essen und Getränke sorgen Schermbecker

Vereine 

Ausreichend Sitzmöglichkeiten 

Nach unseren umfangreichen Umbau- und Renovierungsarbeiten
öffnen wir an unserem Familientag unsere Türen für Sie und

gewähren eine Blick hinter die Kulissen.

Tag der offenen Bank 
am 24. Mai 2025 von 11 bis 17 Uhr

PR-TEXT
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Am Samstag, den 3. Mai 2025, lädt 
die katholische Kirchengemeinde St. 
Ludgerus von 14 bis 18 Uhr zu einem 
Jugendaktionstag rund um Kirche 
und Pfarrheim ein. Der Tag markiert 
den Auftakt der Firmvorbereitung für 
die Jahrgänge 2010 und 2011 und 
wird von der Volksbank sowie der 
Nottenkemper Stiftung unterstützt. 
„Wir möchten den Jugendlichen einen 
rundum schönen Tag ermöglichen“, so 
Pfarrer Xavier Muppala. Eingeladen 
sind alle Teens ab der dritten Klasse. 
Die Besucher erwartet ein abwechs-
lungsreiches Programm: Segway fah-
ren, Schminkkurse, Ceraflot gießen, 
Kuchenbuffet, alkoholfreie Cocktails 
sowie ein Menschenkicker-Turnier der 
Volksbank. Jugendfeuerwehr, Jugend-
rotkreuz und der Altschermbecker 
Schießverein sind mit eigenen Ak-
tionen dabei. Ein Escape Room in der 
Kirche und Baumstammnageln runden 
das Angebot ab. Den Abschluss bildet 
ein Jugendgottesdienst um 18 Uhr in 
der Ludgerus-Kirche, organisiert vom 
JuGo-Team. „Wir freuen uns über rege 
Teilnahme und wünschen den ange-
henden Firmlingen und allen anderen 
Teens eine schöne Zeit“, sagt Muppala. 
// Abb. 2)

Am Sonntag, den 11. Mai um 17 Uhr, lädt die Georgskirche 
Schermbeck zu einem besonderen musikalischen Abend 
ein. Unter dem Titel „Unterwegs ins Grüne, ins Blaue hinein“ 
erwartet die Besucher ein Konzert mit Werken für Sopran, 
Klarinette und Klavier. Mitwirkende sind die Sopranistin 
Stefanie Rodriguez, der Pianist und Dirigent Wolfram Maria 
Märtig sowie Johannes Schittler, Soloklarinettist der Esse-
ner Philharmoniker. Stefanie Rodriguez erhielt ihre musika-
lische Ausbildung an der Folkwang-Universität der Künste 
Essen und ist seit 2001 festes Mitglied im Opernchor des 
Aalto-Theaters Essen. Den Besucherinnen und Besuchern 
der St. Georgskonzerte ist sie – ebenso wie Wolfram Maria 
Märtig – bereits aus früheren Konzerten bestens bekannt. 
Wolfram Maria Märtig arbeitete unter anderem mit bedeu-
tenden Persönlichkeiten wie Daniel Barenboim, Sir Simon 
Rattle und Lorin Maazel zusammen. Als Dirigent leitete er 

renommierte Orchester wie die Staatskapelle Berlin, das 
Beethoven Orchester Bonn oder das Symphonieorches-
ter des Bayerischen Rundfunks. Heute ist er vorrangig am 
Aalto-Theater Essen tätig und tritt darüber hinaus auch als 
Pianist und Hornist in Erscheinung – vielfach ausgezeichnet 
bei nationalen und internationalen Wettbewerben. Johannes 
Schittler ist seit vielen Jahren Soloklarinettist der Essener 
Philharmoniker. Aushilfstätigkeiten führten ihn unter ande-
rem zum Orchester der Bayerischen Staatsoper, dem Gür-
zenich-Orchester Köln und der Sächsischen Staatskapelle 
Dresden. Neben seiner Orchestertätigkeit widmet er sich 
intensiv der Kammermusik. Er ist Gründungsmitglied des 
„Rheinklang Quintetts“ und gehört dem „Aalto-Klarinetten-
quintett“ an. Der Eintritt zum Konzert ist frei, um eine Kollek-
te wird gebeten. Die Musiker und Veranstalter freuen sich auf 
einen inspirierenden Konzertabend mit vielen Gästen.

Für 24 Kameradinnen und Kameraden der Feuerwehren 
Hünxe und Schermbeck ging kürzlich der erste Teil der 
Truppmannausbildung erfolgreich zu Ende. Nach bestande-
ner Prüfung konnten die Leiter der Feuerwehren den Teil-
nehmenden die Lehrgangsurkunden überreichen. Im März 
begann für die Nachwuchskräfte die Grundausbildung. 
Diese wird seit einiger Zeit in einer interkommunalen Aus-
bildungsgemeinschaft von den Feuerwehren Hünxe und 
Schermbeck durchgeführt. In Teil 1 liegt der Schwerpunkt 
auf den Grundtätigkeiten der Feuerwehr. Neben den Rech-

ten und Pflichten erlernten die Teilnehmenden auch erste 
Kenntnisse in der Brandbekämpfung sowie Technischen 
Hilfeleistung. Die Ausbilder aus den eigenen Reihen ver-
mittelten unter anderem Wissen über das Öffnen von Türen 
und Fenstern, den Aufbau einer Wasserversorgung sowie 
das Absichern und Ausleuchten von Einsatzstellen. Mit 
dem Abschluss dieses Lehrganges ist der Weg frei für wei-
tere Lehrgänge. Voraussichtlich im nächsten Jahr wird der 
Truppmann Teil 2, ebenfalls interkommunal, durchgeführt. 
// Abb. 1)
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JUGENDAKTIONSTAG  
RUND UM ST. LUDGERUS

ERFOLGREICHER ABSCHLUSS DER TRUPPMANNAUSBILDUNG

KONZERT: „UNTERWEGS INS GRÜNE, INS BLAUE HINEIN“

KURZ & KNAPP
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Leon
Musik
in meinen
Ohren.

Autohaus Bellendorf GmbH
Pelsstraße 35, 46244 Bottrop 

Telefon 02045 6000, bellendorf.seat.de

SEAT Leon 
Sportstourer 
Road Edition* 
Ab 189 € mtl.1  mit  
2.300 € Preisvorteil.2

Lease & Smile.

SEAT Leon Sportstourer Road Edition 1.5 TSI, 85 kW (116 PS): 
Kraftstoffverbrauch (kombiniert): 5,7 l/100 km; CO2-Emis-
sionen (kombiniert): 130 g/km; CO2-Klasse: D–E.
1 Ein PrivatLeasing-Angebot der SEAT Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen GmbH, 
Gifhorner Straße 57, 38112 Braunschweig, für die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam 
mit dem Kunden die für den Abschluss des Leasingvertrags nötigen Vertragsunterlagen zu-
sammenstellen. Zzgl. Zulassungskosten. Bonität vorausgesetzt. Wird der Vertrag im Fernabsatz 
geschlossen, besteht ein Widerrufsrecht für Verbraucher. Angebot gültig für Privatkunden ab 
dem 15.01.2025. Solange der Vorrat reicht. Weitere Informationen bei uns im Autohaus und 
unter www.seat.de/leon. 
2 Preisvorteil entspricht einem Nachlass der SEAT Deutschland GmbH in Höhe von 2.300,00 € 
auf die unverbindliche Preisempfehlung. Der Nachlass führt zu einer geringeren monatlichen 
Leasingrate. Abbildung zeigt Sonderausstattung.
Gilt für den SEAT Leon Sportstourer Road Edition 1.5 TSI, 85 kW (116 PS); Fahrzeug-
preis inkl. Überführungs kosten: 35.005,00 €; Leasing-Sonderzahlung: 1.990,00 €; 
48Leasingraten à 189,00 €; Laufzeit: 48 Monate; jährliche Fahrleistung: 10.000 km.
*Abbildung zeigt SEAT Leon Sportstourer FR.



ANZEIGE

Wir sind gerne für Sie da: Mo.–Fr. 08.00–18.30 Uhr  |  Sa. 08.00–13.00 Uhr

Qualität und Frische – direkt vom Erzeuger!

www.hof-sluetter.de

WIR SUCHEN AB SOFORT
Fleischereifachverkäufer (m/w/d)

Qualität und Frische – direkt vom Erzeuger!

Fleischereifachverkäufer (m/w/d)

GRILLPAKET

16 Teile € 18,90 
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BLUMENKOHL-KARTOFFEL-CURRY

Zutaten für ca. 4 Portionen
3  Knoblauchzehen
1 Stück  Ingwer, etwa 30 g
1 weiße, große Zwiebel
1  grüne Chilischote
300 g  festkochende Kartoffeln
1   Blumenkohl, etwa 400 g
3 EL  Öl
1 TL  Koriandersaat
½ TL  Koriander
1 TL  Kreuzkümmel
1 TL  Garam Masala
1 TL  Kurkuma
1 TL  Chili Pulver
1 Dose  stückige Tomaten, 400 g
  Salz
1  Zitrone
1 Bund  Koriandergrün, frisch

Zubereitung
Für das indische Curry Knoblauch und Ingwer feinhacken. 
Zwiebel in Würfel schneiden und Chilischote in kleine Schei-
be schneiden. Kartoffel schälen und in zwei bis drei Zenti-
meter große Würfel schneiden. Blumenkohl putzen und in 
Röschen teilen.

In einer großen Pfanne Öl erhitzen. Koriandersaat, Korian-
der, Kreuzkümmel, Garam Masala, Kurkuma und Chilipulver 
hinzugeben und rösten, bis es beginnt zu duften, das sollte 
etwa 30 bis 60 Sekunden dauern. Dann die Zwiebeln hinzu-
geben und für zwei bis drei Minuten glasig dünsten. Die ge-
schnittene Chilischote, Knoblauch sowie Ingwer hinzufügen 
und weitere ein bis zwei Minuten braten.

Anschließend stückige Tomaten, Kartoffelwürfel und Blu-
menkohlröschen zugeben und mit Salz würzen. Die Pfanne 
mit einem Deckel abdecken und gelegentlich rühren, bis die 
Kartoffeln gar sind. Gegebenenfalls esslöffelweise Wasser 
hinzufügen, damit das Gemüse nicht anbrennt.

Abschließend mit Zitronensaft abschmecken und vor dem 
Servieren mit Koriander bestreuen. Dazu passt Naan oder Reis.

BLUMENKOHLCREMESUPPE

Zutaten für ca. 4 Portionen
2  weiße Zwiebeln
2  kleine Blumenkohl, á ca. 550 g
200 g  Kartoffeln
4 TL  Butter
1,5 L  Gemüsebrühe
200 ml  Schlagsahne
2 TL  Olivenöl
  Salz, Pfeffer
1 Bund  Schnittlauch

1 TL  Bio-Zitronenschalenabrieb
2 Spritzer  Zitronensaft

Zubereitung
Die Zwiebeln würfeln und Blumenkohl putzen. Etwa 400 
Gramm Blumenkohlröschen abbrechen und beiseitestellen. 
Vom restlichen Blumenkohl den Strunk schälen und würfeln 
sowie die Röschen klein schneiden. Kartoffeln schälen und 
klein würfeln.
Die Zwiebeln in einem Topf mit zwei Teelöffeln Butter glasig 
dünsten. Darin den klein geschnittenen Blumenkohl und die 
Kartoffelwürfel kurz dünsten. Gemüsebrühe und Schlag-
sahne zugießen, aufkochen und zugedeckt für 20 Minuten 
bei mittlerer Hitze garen.

In der Zwischenzeit die übrigen Blumenkohlröschen in 
Scheiben schneiden und in einer Pfanne mit zwei Teelöffeln 
Butter und Olivenöl bei mittlerer Hitze etwa zehn Minuten 
hellbraun braten. Mit Salz und Pfeffer würzen. Schnittlauch 
in Röllchen schneiden.

Den Abrieb der Zitronenschale und den Zitronensaft zur 
Suppe geben und alles pürieren. Mit Salz und Pfeffer ab-
schmecken und mit den gebratenen Röschen sowie Schnitt-
lauch servieren. 

BLUMENKOHL-SÜSSKARTOFFEL-AUFLAUF

Zutaten für ca. 4 Portionen
500 g  Blumenkohlröschen
500 g  Süßkartoffeln
300 g  Kartoffeln
2 EL  Butter
2 EL  Mehl
250 ml  Gemüsebrühe
2 TL  Meerrettich, scharf
  Salz, Pfeffer, Muskat, Zitronenpfeffer
1 Becher Sahne
150 g  geriebener Käse

Zubereitung
Zuerst die Blumenkohlröschen in etwas Salzwasser blanchie-
ren. Über einem Sieb abschütten und beiseitestellen. Süß-
kartoffeln und Kartoffeln schälen, in etwas dickere Scheiben 
schneiden und in gesalzenem Wasser knapp bissfest kochen. 
Das Wasser abgießen und ebenfalls beiseitestellen.

Butter in einem Topf zerlassen, ein Esslöffel des Mehls hin-
zugeben und unter ständigem Rühren mit Gemüsebrühe 
auffüllen, bis die gewünschte Konsistenz erreicht ist. Meer-
rettich hinzufügen und mit Salz, Muskat und Zitronenpfeffer 
abschmecken. Zum Schluss die Sahne hinzugeben.

Die Auflaufform einfetten und die gemischten Kartof-
fel- und Süßkartoffelscheiben schichtartig hineinlegen.  

BLUMENKOHL GENIESSEN: 
GESUND, VIELSEITIG UND LECKER!

Ab Mai hat der Blumenkohl Saison: Er ist reich an Vitamin C, kalorienarm und unterstützt 
durch wertvolle Ballaststoffe die Verdauung
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TERMINE // 31

MAI

Donnerstag, 1. Mai
Vogt: Trödelmarkt mit einem Mix von 
Antik-Trödel, günstiger Neuware und 
vieles mehr, 11 bis 18 Uhr, Scherm-
becker Rathausplatz, Weseler Straße 
2, 46514 Schermbeck, weitere Infor-
mationen telefonisch unter (0281) 
89151 oder www.vogt.ag.

Samstag, 3. Mai
St. Ludgerus: Jugendaktionstag 
für alle Kids ab der 3. Klasse und 
Teenager rund um die Kirche uns 
das Pfarrheim von 14 bis 18 Uhr. Das 
Programm wird mitgestaltet vom 
Schießverein, dem Jugend-DRK, der 
Jugendfeuerwehr und verspricht Spiel 
und Spaß. Der Tag klingt gemeinsam 
bei einem Jugendgottesdienst aus.

Sonntag, 4. Mai
SV Schermbeck: 42. Schermbecker 
Volks- und Straßenlauf. Alle Start-
zeiten und die Anmeldung finden Sie 
unter www.svs-leichtatletik.de. 

Donnerstag, 8. Mai
KÖB St. Ludgerus: Lesung „Der kleine 
Blauwal Bubble auf seiner langen 
Reise“ mit der Autorin Helga Wessel 
aus Schermbeck. Für alle Kinder im 
Grundschulalter, mit anschließender 
kreativer Runde. Uhrzeit: 16 bis 17 Uhr 
in der Bücherei.

Freitag, 9. Mai bis Sonntag, 11. Mai
Bankgeflüster und Schermbeck 
 Karibisch: Alle Informationen zu den 
beiden Veranstaltungen finden Sie auf 
S. 14 in dieser Ausgabe der LebensArt.

Samstag, 10. Mai und Sonntag, 11. Mai
Offene Gartenpforte: Offene Gärten 
in Schermbeck. Eine Tabelle mit 
Öffnungszeiten und den beteiligten 
Gärten finden Sie unter www.offene-
gartenpforte-rheinland.de. 

Samstag, 10. Mai
KLJB: Mai Danz im Zelt am Rathaus-
platz Schermbeck. Der Einlass beginnt 
um 20 Uhr. Eintritt an der Abendkasse: 
12 Euro. Von 21.30 bis 22.30 ist Happy 
Hour (jedes Getränk 1 WM).

Sonntag, 11. Mai
Selecao Sports & More: Barbecue 
meets Live-Music mit „Westcoast – 
Peace, Love & Harmony“ im Selecao, 
Raiffeisenweg 34 in Schermbeck. 
Einlass ab 12 Uhr, Beginn um 12.30 Uhr. 
Tickets gibt es vor Ort im Vorverkauf zu 
10 Euro plus Gebühr sowie unter www.
rogschticket.de. Tageskasse: 12 Euro. 

St. Georgskirche: Konzert für Sopran, 
Klarinette und Klavier mit dem Titel 
„Unterwegs ins Grüne, ins Blaue hin-
ein“ in der St. Georgskirche. Beginn: 
17 Uhr. Der Eintritt ist frei. Es wird um 
eine Kollekte gebeten. 

Samstag, 17. Mai
Kindertag: Zum dritten Mal laden die 
Gemeinde Schermbeck, die örtliche 
Caritas sowie die Volksbank zum 
Kindertag rund um das Gelände am 
Rathaus ein. Von 11 bis 16 Uhr wird 
den Kindern einiges geboten. Detail-
lierte Informationen finden Sie auf S. 
9 in dieser Ausgabe.

Donnerstag, 22. Mai
DRK: Blutspende im Ev. Jugendheim 
an der Kempkesstege 2 in Schermbeck 
von 15 bis 19.30 Uhr. Um Wartezeiten 
zu vermeiden, buchen Sie Ihren Termin 
online unter www.drk-blutspende.de.

Samstag, 24. Mai
Volksbank Schermbeck: Familientag 
von 11 bis 17 Uhr in den renovierten 
Räumlichkeiten der Volksbank an 
der Mittelstraße 52. Hier wartet ein 
buntes Programm für Groß und Klein 
auf die Besucher. Mehr Informationen 
finden Sie auf S. 25 in dieser Ausgabe.

Weitere Termine finden Sie unter 
www.lebensart-regional.de

Sie möchten einen Termin in der  
LebensArt veröffentlichen? 
Dann schicken Sie uns diesen einfach 
an termine@aureus.de.

AKTUELLE TERMINEAnschließend mit etwas Salz und Pfeffer würzen. Als 
nächstes die Blumenkohlröschen darauf verteilen, erneut 
eine Schicht der Kartoffelscheiben legen und würzen. Am 
Ende alles mit der Meerrettichsoße übergießen und den 
Käse darüber streuen.

Im vorgeheizten Backofen für etwa 30 Minuten bei 180 Grad 
Umluft backen.

HÄHNCHEN MIT GERÖSTETEM BLUMENKOHL

Zutaten für ca. 4 Portionen
800 g  Blumenkohl
3   weiße Zwiebeln
8 EL  Öl
2 TL  gemahlener Kreuzkümmel
1 TL  Cayennepfeffer
  Salz, Pfeffer
4  Hähnchenbrustfilets, á 180 g
2  Zitronen
2  Knoblauchzehen
4 EL  Tahini (Sesampaste)
1 Bund  Petersilie

Zubereitung
Den Ofen mit einem Blech auf 180 Grad Umluft vorheizen. In 
der Zwischenzeit Blumenkohl putzen und in kleine Röschen 
teilen. Zwiebeln halbieren und in feine Streifen schneiden. 
Blumenkohl und Zwiebeln mit einem Esslöffel Öl, Kreuzküm-
mel, Cayennepfeffer und etwas Salz und Pfeffer vermen-
gen. Auf das heiße Blech geben und circa 20 bis 25 Minuten 
im Ofen rösten. Nach 15 Minuten wenden.

Hähnchenbrustfilets salzen und pfeffern. Dann in einer hei-
ßen Pfanne mit einem Esslöffel Öl von beiden Seiten drei 
bis vier Minuten scharf anbraten. Aus der Pfanne nehmen 
und zehn Minuten vor Ende der Garzeit auf das Blech zum 
Blumenkohl geben und zu Ende garen.

Für die Sauce Zitronen auspressen. Knoblauchzehen fein 
hacken und mit vier Esslöffeln des Zitronensafts sowie 
Tahini und zwei Esslöffeln Öl gut miteinander verrühren. 
Mit Salz würzen. Blättchen von der Petersilie zupfen und 
fein hacken. Abschließend Hähnchenbrust und Blumen-
kohl zusammen mit der Sauce und der Petersilie bestreut 
servieren. // ep
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Aus einfachen Zutaten werden Lieblingsspeisen!

Irmgard Hater
01522 8664612

Vor Ort in Schermbeck und Umgebung

Jetzt 
Genuss live 

erleben!
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Du möchtest traden ohne Wenn und Aber?
Preisgünstig, jederzeit und überall? 
Leg gleich los: meinDepot direkt eröffnen 
und einfach, immer und überall traden.

www.vb-schermbeck.de/meindepot 

Trading - Einfach. Immer. Überall.


