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Es wird 
	 gefeiert...

Es ist immer noch kaum zu glauben, aber „wir“ sind Weltmeister. In ei-
nem spannenden Finale hat die deutsche Fußball-Nationalmannschaft 
Argentinien bezwungen und sich den goldenen Pokal gesichert. Und 
das ganze Land jubelt! 

Und nach der Weltmeisterfeier wurde in Schermbeck gleich wei-
ter gefeiert. Denn am Kilian-Montag wurden die neuen Könige von 
Schermbeck und Altschermbeck an der Vogelstange ermittelt. Natürlich 
gab es nach dem großen Festumzug einen berauschenden Festball und 
ganz Schermbeck stellte wieder eindrucksvoll unter Beweis, dass es 
ein wahres Feiervolk ist. Was für ein Sommer, was für ein Jahr. 

Nur ein paar Tage später hat unsere Redaktionsleiterin Gabriele 
Knafla geheiratet. Das ganze Team der LebensArt gratuliert ihr und 
ihrem Mann Christoph auf diesem Wege noch einmal ganz herzlich und 
wünscht für die gemeinsame Zukunft alles Gute. Für Sie als Leserinnen 
und Leser ändert sich nur der Name von Frau Knafla – sie heißt jetzt 
Schulte-Kemper.

Und damit nicht genug. Die nächste Feierlichkeit steht schon bevor. 
So bereiten sich die Gahlener auf den traditionellen Schafsmarkt samt 
Kirmes vor. Erstmals soll dieses Ereignis in diesem Jahr auch gleichzeitig 
ein Musikfest sein, bei dem Jung und Alt ein buntes Programm geboten 
wird. Langeweile kommt in den nächsten Wochen also bestimmt nicht 
auf, denn ein anderes Fest wirft bereits seine Schatten voraus. Das 
Trachtenschützenfest in Üfte lädt am zweiten Septemberwochenende 
zum geselligen Miteinander ein. Ein Grund mehr, die Tanzschuhe noch 
nicht allzuweit wegzustellen. 

Ihr Oliver Mies 

Endlich, es ist Sommer! Mit viel Sonnenschein wurden wir in den 
vergangenen Wochen verwöhnt. An den Badeseen in der Region ist 
daher so einiges los. Denn im kühlen Nass findet man eine herrliche 
Erfrischung. Also, wagen Sie den Sprung ins kalte Wasser.
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Vom 9. bis zum 10. August finden in Gahlen der Schafsmarkt und die Kirmes statt – 
Musik, ein Tischkickerturnier und die Schafversteigerung erwartet die Besucher

„Im vergangenen Jahr haben wir uns eine klei-
ne Pause gegönnt, schließlich haben wir groß das 
1200-jährige Jubiläum unseres Dorfs gefeiert. Nun 
aber startet der Schafsmarkt mit Kirmes wieder und 
feiert ebenfalls sein Jubiläum“, sagt Jürgen Höchst 
vom Heimatverein Gahlen. Dabei wolle man dem Fest 
ein neues Gesicht geben. „Wir feiern in diesem Jahr 
ein Musikfest. Hier gibt es etwas für Alt und Jung.“ 

Der Schafsmarkt in Gahlen und die Kirmes haben 
eine lange Tradition und bieten den Besuchern ei-
niges. Ob Musik oder Tischkicker, Kinderkarussell, 
Autoscooter oder Greifvogelschow – hier ist für jeden 
Geschmack etwas dabei und deshalb verspricht das 
Wochenende vom 9. bis 10. August unterhaltsam zu 
werden. 

Los geht es am Samstag um 16 Uhr. Den Auftakt 
macht der Gemeindesportverband, der zu einem  
„XXL-Tischkickerturnier“ einlädt. Dazu haben sich 
im Vorfeld zahlreiche Mannschaften beworben. 
Dem Gewinnerteam winken 30 Liter Freibier.  Um 19 
Uhr werden die glorreichen Sieger geehrt. Für die 
richtige Stimmung sorgen ab 17 Uhr verschiedene 
Musikgruppen wie „Black Fire“, „LØwenherz“ und 
„Humppa con Panhas“. Bei „Humppa con Panhas“ 
wird das Akkordeon zum Lead-Instrument und die 
Band interpretiert auf ganz eigene Weise die Hits von 
Lady Gaga, Metallica, Agnostic Front oder Ich & Ich. 

Am Sonntag, 10. August, beginnt das musikalische 
Programm um 13 Uhr mit dem Shanty Chor. Für die 
kleinen und großen Naturfreunde findet von 13 bis 
18 Uhr eine Greifvogelshow am Mühlenteich statt. 
Außerdem werden die „Gahlener Jagdhornbläser“, der 
„Männergesangsverein Gahlen“ und die „Pils'n Buam“ 
für eine fröhliche Stimmung sorgen. Für die Kinder 

Am Sonntag soll eine Greifvogelshow am Mühlenteich für 
Unterhaltung sorgen.
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Spezial

gibt es ebenfalls ein tolles Unterhaltungsangebot 
wie eine Hüpfburg, die „Rollende Waldschule“, ein 
Kinderkarussell, eine Schieß- und Losbude sowie ei-
nen Autoscooter.

Um 15 Uhr beginnt die traditionsreiche Schafs
versteigerung. In der Vorkriegszeit wurden im Dorf 
regelmäßig große Viehmärkte abgehalten, an die der 
heutige Schafsmarkt erinnert. Zu Anfang der 1960-er 
verschwanden diese Viehmärkte, bis im Jahr 1969 der 
alte Schafsmarkt durch den Brucher Jungesellenverein 
wieder ins Leben gerufen wurde und Gerd Becks auf 
dem Hof des „Gahlener Hofes“ das erste Schaf ver-
steigerte. Der Schafsmarkt und der Auktionär Gerd 

Becks, der von Anfang an die Schafe versteigert,  
feiern also in diesem Jahr das 45-jährige Jubiläum. 
Die Tradition von Schafmarkt und Kirmes in Gahlen 
geht aber noch weiter zurück auf das Jahr 1514 und ist 
kirchlichen Ursprungs. Denn die Kirmes war ein Fest 
zum Gedenken an die Einweihung einer Dorfkirche. 
An Kirmestagen versammelte sich das ganze Dorf auf 
dem Dorfplatz, um ausgelassen zu feiern, zu tanzen 
und gemeinsam zu essen. Das hat sich in all den 
Jahren kaum verändert. GO/GSK

Zeitplanung für den  
Schafsmarkt

Samstag, 9. August
16.00 Uhr	 Offizielle Eröffnung 
16.15 - 19.00 Uhr	 Kickerturnier
19.00 Uhr	 Siegerehrung Kickerturnier 
17.00 - 18.00 Uhr	 Black Fire 
19.00 - 20.00 Uhr	 Løwenherz 
20.30 - 22.00 Uhr	 Humppa con Panhas 

Sonntag, 10. August
15.00 - 15.30 Uhr	 Schafsversteigerung 
13.00 - 18.00 Uhr	 Greifvogelshow 
13.00 - 18.00 Uhr	 Armbrustschießen 
15.00 - 18.00 Uhr	 Ponyreiten 
13.00 - 13.30 Uhr	 Shanty Chor 
13.45 - 14.15 Uhr	 JHB 
14:30 - 15.00 Uhr	 MGV Gahlen 
15:45 - 16:15 Uhr	 Shanty Chor 
16:30 - 18:30 Uhr	 Pils´n Buam

Anzeige

Die Veranstalter freuen sich schon auf den Schafsmarkt und 
die Kirmes.
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Aktuell

Anzeige

Ein Fest, zwei Königspaare 
Zwei neue Schützenkönige regieren ab sofort in Schermbeck und Altschermbeck – 
Bernd Holtmann und Markus Fasselt setzten sich beim Königsschießen durch

„Kann man sich als Bürgermeister etwas Schöneres 
vorstellen“, fragte Mike Rexfort die Kilianschar bei 
der Beglückwünschung des neuen Altschermbecker 
Schützenkönigs. Voller Freude durfte er seinem 
Kegelbruder Markus Fasselt zur Königswürde gratu-
lieren. 

„Das ist wirklich kaum zu glauben. Wir kegeln seit 
vielen Jahren gemeinsam im Kegelclub „Voll daneben“ 
und nun steht Markus hier als neuer Schützenkönig.“ 
Ein Traum, den sich auch Mike Rexfort schon einmal 
erfüllen wollte, doch dazu gehört natürlich das nötige 
Quäntchen Glück. „Das hat damals gefehlt und nun ist 
erst einmal die Familie dran, aber irgendwann werde 
ich bestimmt noch einmal auf den Vogel halten.“ Für 
Markus Fasselt lief am Kilianmontag hingegen alles 
nach Plan und so gab er um Punkt 15.30 Uhr den fina-
len Schuss ab und holte das hölzerne Federvieh von 
der Stange. Danach brach ein unbeschreiblicher Jubel 
aus. Zur Königin wählte er sich Martina Steinkamp. 

Was für ein Gefühl das ist, wenn der Vogel end-
lich fällt, das weiß nun auch Bernd Holtmann. Er ist 
der neue Schermbecker Schützenkönig. Zu seiner 
Königin erkor er sich Kerstin Hopp. Bei der Kiliangilde 
Schermbeck gab es daher auch allen Grund zum 
Jubeln und Feiern und das schon beim Schießen der 

Jungschützen. Max Grothoff durfte sich schließlich als 
neuer Jungschützenkönig feiern lassen. 

Vor dem großen Königsschießen gab es aber noch 
eine große Überraschung für die GAGU Zwergenhilfe, 
denn Barbara Stender und Marc Grothoff, das 
Schützenkönigspaar 2013, verzichtet zu Gunsten der 
GAGU Zwergenhilfe auf Throngeschenke und Blumen. 
Zudem übergaben Barbara und Stephan Stender den 
GAGUs eine Spende für das Projekt GAGU Quick 
Medical Help. GSK

Über eine großzügige Spende durfte sich Gudrun Gerwien für 
ihre GAGU Zwergenhilfe freuen. 
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Aktuell

So sehen Königspaare aus...
Wieder einmal lockte das Kiliansfest und dabei vor allem das Königsschießen und 
der anschließende Festumzug zahlreiche Besucher aus Nah und Fern an
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Anzeige

Freizeit

Lustige Lagerspiele

Lagerspiele, bunte Abende, Sport- und 
Bastelaktionen sowie Live-Musik und ein 
Schubkarrenrennen – Das alles erwartet die etwa 
300 Jugendlichen mit ihren Betreuern vom 14. bis  
17. August rund um die Jugendfreizeitstätte Im Aap 
in Gahlen. Denn in diesem Jahr ist die Freiwillige 
Feuerwehr Schermbeck  Ausrichter des Kreiszeltlagers 
der Jugendfeuerwehren im Kreis Wesel. 

Am Donnerstag, 14. August, ist die offizielle 
Eröffnung des Zeltlagers durch den Kreisbrandmeister, 
Kreisjugendleiter, Leiter der FF Schermbeck und den 
Bürgermeister. Freitag Vormittag stehen Basteln 
und Werken mit verschiedenen Materialien auf dem 
Programm. Daraus sollen von den Jugendfeuerwehren 
mitgebrachte Schubkarren nach einem eigenen Motto 
für ein Schubkarrenrennen umgebaut werden. Der 
Samstag steht im Zeichen der Lagerspiele. Abends fin-
det das Schubkarrenrennen mit einer anschließenden 
Siegerehrung und einem Showabend statt. Hierbei 
treten Schermbecker Jugendbands auf. Nach dem 
großen Brunch und der gemeinsamen Schlussrunde 
am Sonntag endet das Zeltlager. „Bestes Wetter ist 
bestellt und wird hoffentlich termingerecht geliefert“, 
sagt Martin Schulze, Pressesprecher der Feuerwehr 
Schermbeck. Die Jugendfeuerwehr hat in den letz-

ten Wochen zahlreiche Spiele für die Lagerspiele 
getestet und für gut befunden. Eingebunden in den 
Ablauf des Zeltlagers werden alle Angehörigen der drei 
Löschzüge sowie die Eltern der Jugendfeuerwehrleute. 
Unterstützung hat die Jugendfeuerwehr Schermbeck 
bei vielen Sponsoren mit Geld- und Materialspenden 
gefunden. GO

Die Freiwillige Feuerwehr Schermbeck ist in diesem Jahr Ausrichter des Kreiszeltlagers 
der Jugendfeuerwehren im Kreis Wesel

Wie bei dem letzten Kreiszeltlager in den Alpen verspricht 
auch das diesjährige Lager wieder viele lustige Lagerspiele.

Fo
to

: P
ri

va
t



13

Anzeige

Freizeit

Schnäppchenjäger aufgepasst! Denn im Internet 
können nun Fundsachen ersteigert werden. Die 
Gemeinde Schermbeck versteigert zum wiederholten 
Mal Fundstücke wie Fahrräder, Schmuck und Handys, 
die bereits länger als ein halbes Jahr aufbewahrt 
wurden, ohne dass sich ein Eigentümer gefunden hat.

Seit Ende Juli können die Fundsachen bereits im 
Internet unter www.e-fund.eu angesehen werden. 
Am 28. August beginnt dann die Auktion um 17 
Uhr. Festgelegt sind jeweils ein Höchst- und ein 
Mindestgebot. Die Auktion der Gemeinde Schermbeck 
beginnt dabei mit dem Höchstpreis und läuft zehn 
Tage lang. In diesem Zeitraum fällt der Preis dann 
in Cent-Schritten und nähert sich immer weiter dem 
Niedrigpreis an. Interessenten haben die Möglichkeit, 
eine beliebige Kaufsumme anzugeben oder bei ei-
nem bestimmten Preis zuzuschlagen. Für viele der 
Artikel beträgt das niedrigste Gebot nur einen Euro. 
Ein Beispiel zum Verständnis: Ein Kinderrad wird 
mit einem Höchstpreis von 70 Euro eingestellt. Ein 
Interessent trägt ein Gebot von 10 Euro ein. Im weite-
ren Verlauf bietet eine zweite Person mit und ist bereit 
25,80 Euro zu bezahlen. Ein Käufer greift zu, als die 
Summe auf 28,90 Euro fällt und hat den Zuschlag.

Alle Artikel werden ohne Gewähr und ohne Garantie 
verkauft und müssen nach Ablauf der Auktion im 
Bürgerbüro abgeholt und bar bezahlt werden. Eine 
Rückgabe oder ein Umtausch ist nicht möglich.

Für Rückfragen steht das Team Bürgerbüro während 
der Öffnungszeiten unter folgender Telefonnummer 
zur Verfügung: (02853) 9100. GO

Fundsachenversteigerung
Die Gemeinde Schermbeck versteigert zum wiederholten Mal Fundsachen online –  
Die Auktion beginnt am 28. August

Unter www.e-fund.eu können die Fundsachen angesehen und 
ersteigert werden.
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Anzeige

Freizeit

Bummeln und Freunde treffen

Freunde treffen, Bummeln und Einkaufen in 
Schermbeck – das geht doch am besten frei-
tags nach Feierabend. Deshalb lädt die 
Werbegemeinschaft Schermbeck auch in diesem 
Jahr wieder zum „Dämmerschoppen“ ein. Am 
Freitag, 22. August, findet das beliebte Ereignis 
statt und die Geschäftsleute laden von 18 bis 22 
Uhr zum Abendbummeln ein.

Von 17 bis 22 Uhr wird die Mittelstraße zu die-
sem Zweck für den Autoverkehr gesperrt, damit 
die Passanten sich in Ruhe umsehen und die 
Schermbecker Geschäftsleute den Platz vor ihren 
Läden optimal nutzen können, um Waren zu präsen-
tieren oder kreative Ideen umzusetzen. „Der Rahmen 
wird so sein wie in den vorherigen Jahren, jeder macht 
etwas vor seiner eigenen Tür“, erzählt Heike Schüring 
von der Werbegemeinschaft Schermbeck. Und darauf 
dürfen die Schermbecker und alle Interessierten aus 
Nah und Fern natürlich wie immer gespannt sein.

Bleibt nur zu hoffen, dass das Wetter mitspielt 
und allen einen schönen, lauen Sommerabend be-
schert, bei dem man dann ausgelassen in den vielen 
Geschäften auf der Mittelstraße stöbern kann und 
dabei noch viele Freunde und Bekannte zum Plaudern 
trifft. GO 

Am 22. August lädt die Werbegemeinschaft Schermbeck wieder zum beliebten
Dämmerschoppen auf der Mittelstraße ein

Beim Dämmerschoppen kann man auf der Mittelstraße bum-
meln, Freunde treffen und einkaufen.
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Aktuell

Nur noch wenige Tage, dann en-
det die Aktion „1 Klick, 1 Euro“ der 
Schermbecker Volksbank. Unter 
dem Motto „Kinder brauchen Fans“ 
spendet das Geldinstitut für jeden 
facebook-Fan einen Euro an die 
Organisation Plan International.  

Mit nur einem Klick Gutes tun, 
so einfach geht es. Bereits seit 
Anfang des Sommers sammelt 
die Schermbecker Volksbank 
Fans und damit Spenden für die 
Kinderhilfsorganisation Plan 
International. So verspricht das 
Geldinstitut für jeden facebook-
Fan einen Euro zu spenden und 
damit ein Bildungsprojekt in 
Guinea Bissaus zu unter-
stützen. Denn gerade 
in den ländlichen 
Regionen Afrikas 
gibt es oft keine 
oder nur weni-
ge Schulen. 
Hier kann man 
schon mit klei-
nen Spenden 
viel erreichen. 

Als Partner 
s teht  der 
Volksbank dabei 
die Hilfsorganisation 
Plan International zur Seite. 
Sie ist eine der ältesten 
Kinderhilfsorganisationen in 
Entwicklungsländern von Afrika 
über Asien bis nach Lateinamerika 
und macht sich hier besonders für 
die Rechte der Kinder stark. 

Mit dem VR-Plan-Sparbrief 
können Kunden der Volksbank 
das gesamte Jahr hindurch die 
Organisation unterstützen. Bei dem 
Sparbrief werden die Zinserträge 
geteilt.

 Die Hälfte der 
Zinsen bekom-

men die Anleger, 
die andere Hälfte wird 

an das Kinderhilfswerk Plan 
International weitergeleitet. Der 
VR-Paln-Sparbrief läuft natürlich 
weiter. 

Bis Ende August freut sich 
die Volksbank nun aber über je-
den weiteren Fan. Noch bis zum 
31. August 2014 läuft die Aktion 
„1 Klick, 1 Euro“. Dann zieht die 
Volksbank Bilanz. 

So viel sei verraten, mehr als 
100 Fans sind es schon, aber na-
türlich hofft das Schermbecker 
Geldinstitut noch auf mehr. Der 
Countdown läuft! GSK

Die Hilfe kommt an!
Dass die Hilfe der Plansparer 

auch wirklich ankommt, zeigt 
das Beispiel von Borna Rani. 
Sie ist eines von insgesamt 
sechs Patenkindern, die das 
Schermbecker Geldinstitut über 
die Organisation Plan International 
unterstützt. Die Plan-Sparer  tragen 
dazu bei, dass konkrete Hilfe vor 
Ort möglich ist. In dem Dorf, in dem 
Borna Rani lebt, wurden so unter 
anderem medizinische Vorsorge- 
und Behandlungsmöglichkeiten 
eingerichtet. Die Häuser wurden   
mit Latrinen ausgestattet und fast 
alle Kinder an Schulen angemeldet. 

Der Countdown läuft
Noch bis zum 31. August läuft die facebook-Fan-Aktion der Volksbank Schermbeck, bei der 
für jeden Fan ein Euro an Plan International gespendet wird 
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Reise

Luxus ganz entspannt 

Anfang der 1990-er Jahre wurde das 
Familienunternehmen Silversea Cruises mit Sitz in 
Monaco mit dem Anspruch gegründet, durch mehr 
Stil und Komfort Kreuzfahrtgästen eine außerge-
wöhnliche Reiseerfahrung mit internationalen 
Gleichgesinnten zu bieten. Mittlerweile gehören acht 
Schiffe zur Flotte der renommierten Reederei.

Durch Ihre Kapazitäten von knapp 100 bis 540 Gäste 
pro Kreuzfahrt verbindet die Reederei den Luxus pri-
vater Jachten mit den Einrichtungen und dem indivi-
duellen Service eines erstklassigen Hotels. Als Luxus-
Kreuzfahrtlinie bietet Silversea den Gästen ein All-
Inklusive-Angebot – Champagner an Bord inbegriffen, 
traumhafte Suiten mit Meerblick, exquisite Kultur- und 
Gourmeterlebnisse der Spitzenklasse. Die Luxusliner 
von Silversea wurden speziell für kleine Gästezahlen 
gebaut und bieten eine individuelle Atmosphäre für je-
den Kreuzfahrer. Silversea ist die bevorzugte Reederei 
für Reisende aus der ganzen Welt, die hervorragenden 
Service und Qualität zu schätzen wissen. Bei Silversea 
genießen die Gäste die Freiheit! Gebucht werden 
können die Luxusreisen bei Kreuzfahrten-Flemming. 
Hier haben die Kreuzfahrtspezialisten ein exklusives 
Schulungsprogramm von Silversea Kreuzfahrten ab-
solviert und beraten die Kunden gerne persönlich in 
den Reisebüros in Dinslaken (Wilhelm-Lantermann-
Str. 1, 46535 Dinslaken) und Essen (Frankenstraße 
279, 45134 Essen). Kundennähe und Service werden 
hier groß geschrieben, deshalb bietet Kreuzfahrten-

Flemming nicht nur die Möglichkeit, die Traumseereise 
online zu buchen, sondern auch eine ausführliche 
Beratung am Telefon. Die Silversea-Spezialisten sind 
unter (0 20 64) 6 25 96 62 erreichbar.

Der Silversea  
All-Inklusive – Lifestyle

• �Luxuriöses Reisen in familiärer Atmosphäre für 
100 bis 540 Gäste

• �Unterbringung nur in Suiten, mehr als 85 % davon 
mit eigener Veranda

• Alle Suiten mit Butler-Service
• �Reichhaltige Auswahl an Weinen, Spirituosen und 

Champagner an Bord inbegriffen
• �Minibar in der Suite mit den persönlichen 

Lieblingsgetränken gefüllt
• �Freie Platzwahl in den Restaurants mit Menüs von 

Relais & Châteaux
• �Diverse Spezialitäten-Restaurants zur Auswahl, 

darunter ganz neu Slow Food im La Terrazza
• �Alle Trinkgelder sind bereits im Reisepreis einge-

schlossen
• �Erstklassige Bildungs- und Informationsprogramme 

zur jeweiligen Destination

Die Luxus-Kreuzfahrtlinie Silversea bietet den Gästen ein All-Inklusive-Angebot
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Ausgedehnte Wattwanderungen, saubere Luft 
und Abgeschiedenheit – Wer sich im Urlaub erho-
len möchte und Ruhe und Kraft tanken will, ist auf 
den Nordseeinseln genau richtig. Egal, ob Familien, 
junge Paare oder Senioren, hier findet jeder einen 
schönen Platz zum Entspannen. Naturfreunde können 
bei Wattwanderungen seltene Vögel beobachten und 
auch die Robben sind regelmäßig auf den Sandbänken 
zu bewundern. Wer dem Alltagsstress entkommen 
will, freut sich sicher auch über eine autofreie Zeit auf 
einigen der Inseln. Zum Entspannen oder Spazieren 
gehen laden malerische Strände ein. Wir zeigen die 
schönsten Nordseeinseln im Überblick.

Sylt
Wer etwas mehr Leben und nicht nur Ruhe und 

Abgeschiedenheit sucht, ist auf Sylt genau richtig. 
Die Nordseeinsel ist besonders vielseitig und gilt als 
die Insel der Schönen und Reichen. Jährlich besuchen 
mehr als 800.000 Urlauber die Insel. Westerland ist 
besonders beliebt und sogar von der deutschen Punk-
Rock-Band „Die Ärzte” besungen: „Oh ich hab solche 
Sehnsucht, ich verlier den Verstand, ich will wieder an 
die Nordsee, ich will zurück nach Westerland.“ Denn 
Westerland hat viel zu bieten. Weite Nordseestrände 
und eine belebte Fußgängerzone mit vielen 
Geschäften, Cafés und Kneipen. Am Strand kann man 

sich die Zeit vertrei-
ben mit Sportarten 
wie Beachsoccer, 
Beachvolleyball oder 
Windsurfen. 

Der Branden
burger Strand gilt 
dabei als eines der 
beliebtesten deut-
schen Windsurf
gebiete, denn hier 
wird auch der jähr-
lich stattfindende 
Windsurf World Cup 
veranstaltet. 

Aber auch die 
Natur lockt viele 
Urlauber an, denn 
Sylt eignet sich 
hervorragend für 
Fahrradtouren 
oder Spaziergänge 
durch das Wattenmeer. Auch das vielfältige Beauty- 
und Wellnessangebot kann zu einem erholsamen 
Urlaub beitragen. Sylt erreicht man mit dem Auto, der 
Fähre, dem Flugzeug oder der Bahn. Wer mit dem Auto 
anreist, muss den kleinen Luftkurort Niebüll ansteu-
ern. Denn von dort aus geht es weiter mit dem Autozug 
der Deutschen Bahn.
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Dafür muss man noch nicht einmal weit weg – In Deutschlands Norden 
liegen viele kleine Inselparadiese, die Erholung versprechen

Reif für  
		  die InselTeil 1

©
 U

w
e 

W
eb

er
 /

 p
ix

el
io

.d
e



18

©
 B

er
nd

 K
as

pe
r /

 p
ix

el
io

.d
e

Föhr
Naturbegeisterte sind richtig auf der Insel Föhr. Denn 

auf der zweitgrößten deutschen Nordseeinsel ist die 
Natur besonders üppig. 250 Tier- und Pflanzenarten 
kommen nur hier im Nationalpark Wattenmeer vor 
und sind auf der ganzen Welt einzigartig. Robben, 

Muscheln und vie-
le seltene Vogelarten 
triff t man auf der 
Frieseninsel an. Sie liegt 
mitten im Nationalpark 
Schleswig-Holsteinisches 
Wattenmeer, der zum Welt
kulturerbe der UNESCO ge-
hört. Außerdem sind das 
sonnige Wetter, das ange-
nehme Klima und die wun-
derschönen Sandstrände 
für einen entspannten 
Inselurlaub ideal. Deshalb 

nennt man die Insel auch die „friesische Karibik”, da 
hier ein vom Golfstrom begünstigtes, angenehmes 
Klima herrscht. Die Insel begeistert Urlauber mit 
ihrem friesischen Charme und in der Stadt Wyk kön-

nen malerische, historische Friesenhäuser und 
verwinkelte Gassen bewundert werden. In Wyk 
befindet sich auch das Robbenzentrum auf Föhr. 
Hier bekommt man einen Einblick in die Lebens- 
und Fortpflanzungsgewohnheiten der beliebten 
Meeresbewohner im Wattenmeer. Die Insel Föhr 
erreicht man am Besten mit der Fähre. Man kann 
aber auch mit dem eigenen Auto anreisen.

Zahlreiche Nordseeinseln sind nur mit der Fähre zu erreichen 
und zudem autofrei. 
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Frank Herbrechter 

Verkaufsleiter Touristik der 

Reisebüro Flemming GmbH

empfiehlt:

* Preis pro Person in €. 
 Zwischenverkauf vorbehalten.

KARIBIK KOMBI
CHAMPAGNER ALL-INKLUSIVE
22.11.2014 oder 10.12.2014

Silver Spirit

2 Nächte 5* Badehotel/ÜF & 
10 Tage Kreuzfahrt Silver Spirit

inkl. Flug, Transfer, 
Hotel & Schi� /AI

 nur ab

 2.999,-*

SUITENUPGRADE 
ODER BORDGUTHABEN
GRIECHISCHE INSELN & TÜRKEI
22. – 31.10.2014

Silver Cloud

10 Tage ab Istanbul bis Athen

inkl. 24h Champagner 
All-Inklusive-Paket  schon ab

 3.450,-*

SUITENUPGRADE 
ODER BORDGUTHABEN
TRANSARABIEN-KREUZFAHRT
31.10. – 16.11.2014

Silver Spirit

17 Tage ab Athen bis Dubai

inkl. 24h Champagner 
All-Inklusive-Paket  bereits ab

 5.150,-*

Reisebüro in Dinslaken
Wilhelm-Lantermann-Straße 1
46535 Dinslaken  
Tel.: 0 20 64 - 6 25 96 60  

Reisebüro Flemming GmbH

Kreuzfahrten-Flemming.de

Reisebüro Flemming GmbH

10 JA
H
REFlemming- Reisen

092

fle_132733_(092)_anz_57x240+3_4c_01.indd   1 30.07.2014   12:09:15

Spiekeroog
Für einen Familienurlaub mit Kindern eignet sich das vielfältige Angebot 

auf der ostfriesischen Insel Spiekeroog. Das kostenfreie Kinderspielhaus 
„Trockendock“ ist auf Spiekeroog der Treffpunkt für alle Kinder und Eltern. 
Das Kinderspielhaus ist wie ein überdachter Spielplatz mit Fischkutter, 
Tunnelrutsche und einem Strandraum. Der 15 Kilometer lange weiße 
Sandstrand lädt zu ausgiebigen Spaziergängen ein und bietet romanti-
sche Sonnenuntergänge. Aber auch die Natur kann man auf der grünen 
Insel entdecken. Urlauber können hier Blumen bestimmen, Vögel beob-
achten, Pilze suchen und sogar Rehen begegnen. Das Nationalpark-Haus 
Wittbülten bietet Interessantes für große und kleine Besucher. Denn hier 
werden in einer Dauerausstellung vielfältige Themen rund um die Insel 
gezeigt. Die Gezeiten, die Inselentstehung, die Lebensräume der Insel 
sowie das Leben von Meeressäugetieren sind hier erlebbar aufbereitet. 
Einblicke in die Unterwasserwelt der Nordsee erhält man in einer faszinie-
renden Aquarienanlage. Besonders spannend ist auch das riesige Skelett 
eines Pottwals, das hier ausgestellt ist. Spiekeroog erreicht man nur 
mit der Fähre und Lärm und Stress kennt man hier nicht, denn die klare 
Nordseeluft kann man hier völlig ohne Autoverkehr genießen.

Norderney
Für einen sportlichen Urlaub, ist man auf Norderney genau richtig. Hier 

bieten sich aktiven Urlaubern eine Vielzahl von Möglichkeiten. Das breite 
Angebot umfasst beispielsweise Angeln, Golfen, Segeln oder Windsurfen. 
Aber auch Wattwanderer kommen hier auf ihre Kosten. Geführte Touren 
können sogar vom Festland aus nach Norderney unternommen werden. 
Norderney ist die zweitgrößte ostfriesische Insel mit einer Fläche von 
25 Quadratkilometern und ist 14 Kilometer lang und bis zu zweieinhalb 
Kilometer breit. Die Insel erreicht man von Norddeich Mole innerhalb von 
45 bis 60 Minuten mit der Fähre. 

Lernen Sie weitere Inselparadiese ganz in Ihrer Nähe in „Reif für die 
Insel – Teil 2” in der nächsten Ausgabe der LebensArt kennen. GO

Reetgedeckte Häuser versprühen einen ganz besonderen, nordischen Charme und 
das nicht nur auf Sylt. 
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Brasilien, das Land der Weltmeisterschaft, konn-
ten wir in den vergangenen Monaten immer wieder 
im Fernsehen bewundern. Das berühmte Maracanã-
Stadion in Rio de Janeiro, die Copacabana und na-
türlich Christo Redentor, der hoch über der Stadt 
thront. Der Schülerin Juliane Janßen reichen die Bilder 
aus dem Fernsehen alleine nicht, denn Brasilien 
hat ja noch viel mehr zu bieten als diese berühm-
ten Sehenswürdigkeiten. Deshalb macht sich die 
15-jährige Schermbeckerin nun auf und beginnt das 
Abenteuer ihres Lebens. 

Anfang August ging es für die Neuntklässlerin des 
St. Ursula Gymnasiums in Dorsten auf in die Großstadt 
Curitiba in Brasilien. Für ein Schuljahr wird sie hier bei 
einer Gastfamilie leben, denn Juliane nimmt mithilfe 
der Organisation AFS an einem Programm für interkul-

turelle Begegnungen teil. AFS ist ein gemeinnütziger 
Verein für den Jugendaustausch und interkulturelles 
Lernen. Ein mutiger Schritt, denn die 15-Jährige lernt 
erst seit Anfang des Jahres Portugiesisch und wird in 
Brasilien auch zur Schule gehen. „Deshalb habe ich 
etwas Sorge, dass ich in der Schule nicht klar komme, 
aber meine Gastmutter spricht auch Englisch und ich 
hoffe einfach, dass ich die Sprache schnell lerne, 
wenn ich dort bin”, erzählt Juliane vor ihrem Flug. 

Ihre Gasteltern kennt sie bereits durch E-Mail-
Kontakt und vom Skypen. „Die sind total nett und 
beide mit 32 und 33 Jahren noch ziemlich jung”, 
sagt Juliane. „Außerdem werde ich eine zweijährige 
Schwester in der Familie haben und einen Hund”, freut 
sich die Schülerin. Und nicht nur Curitiba wird sie ken-
nenlernen. „Meine Gastfamilie will viel mit mir reisen, 

Abenteuer Austausch

Die 15-jährige Juliane Janßen geht für ein Schuljahr in eine brasilianische 
Gastfamilie – Anfang August flog sie nach Brasilien



21

Anzeige

Freizeit

zum Beispiel zu den Iguazú-Wasserfällen und nach Rio 
de Janeiro.” Auf das Reisen ist Juliane besonders ge-
spannt, denn bislang war sie noch nie so weit weg von 
Zuhause. „Ich bin nur innerhalb von Europa verreist 
und bin auch noch nie mit einer Passagiermaschine 
geflogen.”

Julianes Mutter, Bernadette Janßen, ist jedenfalls 
beeindruckt vom Mut ihrer Tochter. „Ich habe davor 
größten Respekt. Juliane war schon immer sehr aben-
teuerlustig und selbstständig und wenn sie sich etwas 
vornimmt, dann schafft sie das auch.” Mit soviel 
Unterstützung von ihrer Mutter konnte Juliane am 7. 
August mutig in das Flugzeug nach São Paulo steigen, 

von wo aus es dann mit der Gastfamilie im Auto weiter 
nach Curitiba ging.

Juliane hofft, dass sie sich schnell einlebt und kein 
allzu großes Heimweh bekommt, aber dann wird ihr si-
cherlich die herzliche Art der Brasilianer helfen, durch 
die sie sich dazu entschied, dieses Land zu besuchen. 
„Die Brasilianer sind alle so offen, nett und fröhlich 
und feiern viele Feste mit ihren Familien, das hat mich 
einfach angesprochen.” Wir drücken Juliane natürlich 
die Daumen, wünschen ihr eine unvergessliche Zeit 
in Brasilien und freuen uns, wenn wir im kommenden 
Jahr von ihren Erlebnissen und Reisen berichten kön-
nen. GO

Julianes Mutter Bernadette Janßen (r.) unterstützt die 15-jäh-
rige Schülerin.

Vom kleinen Dorf Schermbeck bricht Juliane Janßen auf nach 
Curitiba, eine Großstadt in Brasilien.
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Gesundheit

Seit dem 1. Juli haben Pflegebedürftige und ihre 
Angehörigen einen neuen Anlaufpunkt, ein Ort zum 
Wohlfühlen in Schermbeck: Das Haus Mantra an der 
Obstwiese 10. Hier werden pflegebedürftige Senioren 
ganzheitlich betreut. 

Verena Mitsche leitet die Mantra Tagespflege 
und bietet hier zwölf Tagespflegeplätze an. „Der 
Tagesablauf richtet sich natürlich nach den Wünschen 
der Gäste“, sagt Verena Mitsche. Zunächst werden 
sie von einem eigenen Fahrdienst zu Hause abgeholt 
und in das Haus an der Obstwiese gebracht. „Dann 
starten wir mit einem gemeinsamen Frühstück. 
Später gibt es Seniorentraining, damit alle auch fit 
bleiben.“ Die Aktivitäten wechseln mit Ruhephasen 
und jeder Gast kann individuell bestimmen, was er 
gerne mitmachen möchte. „Wert legen wir allerdings 
auf das gemeinsame Mittagessen.“ Dieses wird zur 
Zeit noch selbstzubereitet. „Wenn wir einmal eine 
größere Gruppe haben, bekommen wir das Essen 
aus unserem Mutterhaus in Rhade geliefert, mit dem 
wir in vielen Bereichen kooperieren“, erklärt Verena 
Mitsche. Nach dem Mittagessen kann jeder Gast 
seinen Mittagsruhe finden. „Da wir ein barrierefreies 
Haus sind, haben wir beispielsweise auch altenge-
recht ausgestattete Badezimmer. 

So können die Gäste hier zum Beispiel ein Bad 
nehmen, das können Angehörige zu Hause manches 
Mal gar nicht leisten.“ Die Pflege übernehmen dabei 
examinierte Altenpfleger. „Viele Angehörige wissen 

die Entlastung zu schätzen. So buchen manche nur 
einen Tag in der Woche. Wer berufstätig ist, der weiß 
seine Angehörigen hier jeden Tag gut versorgt.“ Das 
Haus Mantra hat montags bis freitags von 8 bis 16 
Uhr geöffnet. Bereits ab der Pflegestufe Null wird 
die Betreuung durch sogenannte EDA-Leistungen 
mitfinanziert. 

Weitere Informationen und eine unverbindliche Besichtigung 
des Hauses, sowie ein Probetage können mit Verena Mitsche 
gerne besprochen werden. Sie ist erreichbar unter der 
Telefonummer (02866) 1877411.

Neue Tagespflege eröffnet 
Pflegende Angehörige wissen ihre Verwandten im Haus Mantra an der Obstwiese gut 
versorgt – Gäste werden hier bestens betreut 

Verena Mitsche betreut mit dem Mantra-Team rund zwölf 
Senioren in der Tagespflege an der Obstwiese. 
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Die Bilder von Pia Frala sind wahre Hingucker und 
nicht selten Gesprächsthema, auch bei Achim Becker. 
Der Schermbecker Frisörmeister sah die Werke der 
Kirchhellener Künstlerin bei einer Freundin und war 
sofort begeistert. 

„Die Bilder gefielen mir so gut, dass ich Pia an-
gerufen und gefragt habe, ob sie nicht Lust hat 
in meinem Frisörsalon auszustellen“, sagt Achim 
Becker. Gefragt, getan! Und so präsentiert die 
Kirchhellenerin aktuell 19 Werke in dem Salon von 
Achim Becker. Fehlen dürfen dabei zum Beispiel 
nicht die Schafe. Sie sind ebenso wie die Schweine 
ein echter Hingucker. Doch nicht nur Tiermotive, die 
zum Schmunzeln anregen, malt die Künstlerin in Öl 
auf Leinwand, sondern alles, was ihr auffällt, von 
dem sie sich inspirieren lässt. „Ich sehe oft Fotos, die 
mich ergreifen“, sagt Pia Frala. In ihrer Ausstellung 
sind daher auch Bilder zu sehen, die zum Nachdenken 
anregen, die ergreifend sind. Wie die Werke, die Pia 
Frala hinsichtlich des arabischen Frühlings malte, 
die Demonstrationen, Zerstörung und Gewalt zeigen. 
„Das ist nicht unbedingt typisch, dass man solche 
Bilder in einem Frisörsalon sieht, aber die Kunden 
finden es gut, man kommt darüber ins Gespräch“, 
sagt Achim Becker. Noch bis Ende Oktober sind die 

Werke von Pia Frala bei Achim Becker zu sehen und 
können natürlich auch erworben werden. Neben den 
Originalen gibt es daher auch erschwingliche Drucke. 
Und wer einfach ein kleines Geschenk sucht, der wird 
bei den Büttendrucken fündig. Vorbei schauen lohnt 
sich auf jeden Fall und so sind nicht nur die Kunden 
des Frisörsalons Becker, sondern alle Interessierten 
herzlich willkommen. GSK

Kunst beim Frisör
Noch bis Oktober stellt die Kirchhellener Künstlerin Pia Frala ihre Werke im 
Frisörsalon von Achim Becker aus

Achim Becker freut sich in seinem Friseurstudio die Bilder von 
Pia Frala zeigen zu können. 
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Neulich im 
		    Stöckelwild...
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Facebook wusste es be-
reits am Morgen, was 
abends in den Nachrichten 
zu sehen und hören war: 
Es gab in Kleidung einge-

nähte Botschaften ausgebeu-
teter Arbeiter aus Dritte-Welt-

Ländern, die für Primark bis zur 
Erschöpfung arbeiten mussten. 
Für einen Monatslohn, der wahr-
scheinlich dem Verkaufspreis ei-
nes Primark-T-Shirts ähnelt…wenn 
überhaupt.
„Habt ihr das auch gehört, von 

den eingenähten Nachrichten in den 
Billigklamotten?“ fragt uns die Kundin am Tag darauf 
im Stöckelwild bei einer kühlen Apfelschorle.

Klar hatten wir davon gehört und gelesen. Und auch 
das Dementi am nächsten Tag hatte sich schon über 
FB verbreitet. Alles erstunken und erlogen...angeblich 
seien die Botschaften gefälscht und Tage später war 
der Skandal schon unter den Teppich gekehrt. Aber 
hoffentlich nicht in Vergessenheit geraten bei den 
Konsumenten. Ganz ehrlich? Wen, bitte schön, kann 
denn so etwas noch wundern?

In einer angeblich aufgeklärten Welt mit zivilisierten 
Menschen aus der 1. Welt kann doch nicht ernsthaft 
die Vorstellung verbreitet sein, dass ein T-Shirt für 2 
Euro oder ein Rock für 5 Euro aus einer fairen, europä-
ischen Produktion stammt.

Wir geben 2,50 Euro für 10 Bio-Eier aus, 1 Euro für 
einen Bio-Apfel, aber für ś Töchterchen, dass nur mit 
Dinkelkeksen (100 Gramm zum Primark-T-Shirt-Preis!) 
gefüttert wird, kaufen wir ein Unterwäsche-Set für 99 
Cent bei KoK oder Fomily oder bei Cilli und Änne oder 
bei Harkan und Murat. Aber weil Fußball-WM ist muss 
noch schnell der nächstgrößere Flachbildschirm für 
1000 Euro besorgt werden

Wer rechnen kann ist klar im Vorteil! Und es muss 
jedem klar sein, dass die Billigklamotten auch billig 
produziert werden, in Ländern, wo täglich Menschen 
verhungern und verdursten, mit Materialien, die qua-
litativ unterstes Niveau sind und nicht selten höchst 
schadstoffbelastet. Da helfen auch keine Bio-Eier 
oder Dinkelkekse dagegen.

Rückblick: Ende der 70-er gehe ich mit Schwester 
und Mutter Klamotten kaufen. Zweimal im Jahr sind 

wir losgezogen. Bluse 
im Angebot für 20 DM 
(das wären heute locker 
35 Euro) Kleid für 30 
DM (50 Euro). Die gute 
„Wrangler“ kostete vor 
über 30 Jahren bereits 
70 DM! Deswegen gab 
es die höchstens zu 
Weihnachten, wenn über-
haupt. Der (einer für uns 
beide!) Kleiderschrank 
war übersichtlich. Es gab 
noch keine Produktion in Bangladesch, China stand 
gerade in den Startlöchern. 

In der Zwischenzeit ist der durchschnittli-
che Lebensstandard deutlich gestiegen. Kein 
2-Kinder-Zimmer von 12 qm mit einem gemeinsa-
men Kleiderschrank mehr. Doch die 4-türigen 
Kleiderschränke von Töchterchen und Sohnemann 
platzen aus allen Nähten. Vielleicht auch die eigenen? 
Rund 50% der Schrankinhalte werden selten bis nie 
getragen. Vermeintliche Schnäppchen lachen uns an 
und aus, denn selbst 10 Euro sind zuviel, wenn die 
Ware mit dem Gegenwert nie angezogen wird. 

Echte Schnäppchen hingegen sind Reduzierungen 
zum Ende der Saison oder aufgrund von Einzelteilen, 
Restpaaren oder Sortimentsbereinigungen. Oder 
Stadtfesten. Hingegen klebt am ganzjährigen 
5-Euro Rock immer das Blut von Kinderhänden aus 
Schwellenländern, das sollte jedem bewusst sein, der 
Masse vor Klasse stellt. Warum nicht 10 Shirts von 
guter Qualität anstelle von 25 für jeweils 5 Euro, die 
schon nach 2 Wäschen auseinander fallen?

Im Stöckelwild gibt es jetzt 50% (ECHTEN) Rabatt 
auf die Frühjahr- und Sommermode 2014 und so sieht 
die glückliche Kundin aus, die für ihr Outfit, dass sie 
auch noch in 5 Jahren tragen kann, nicht  
ihr Konto überziehen musste...in die-
sem Sinne.

Bis neulich...
	  im Stöckelwild
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Kurz & Knapp

Am Samstag, 16. August 
2014 startet der Heimat- und 
Geschichtsverein Schermbeck e.V. 
eine Wanderung mit Hans Zelle und 
Oberförster Beemelmans. Dabei 
geht es für die Teilnehmer durch die 
Erler Heide und die Uefter Mark bis 
zur Erler Straße beim Restaurant 
Triptrap. Treffpunkt ist die Reithalle 
Gröniger in Raesfeld-Erle. Los geht 
es um 18 Uhr. Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich. 

Mit einem lachenden und einem weinenden Auge ließ das 
Jugendorchester der Blaskapelle Einklang Schermbeck e.V. im Juli 
ihre Gast-Saxophonspielerin Luli ziehen. Die 17-jährige Japanerin 
war als Austauschschülerin zu Gast in Schermbeck. Ihr Instrument, 
das Saxophon, hatte sie mit nach Deutschland gebracht. So war 
schnell die Idee geboren, dass sie zur Freizeitgestaltung ja auch im 
Jugendorchester der Blaskapelle Einklang Schermbeck e.V. mitwirken 
könnte.

Hier erlebte Luli viele schöne Momente. Unter anderem das 
Probenwochenende in Haltern und das Frühjahrskonzert, bei dem sie 
sogar mitspielte. 

Luli erhielt von den Musikern zur Erinnerung an Schermbeck ihre 
Uniform-Weste, ein schönes Bild vom Probenwochenende mit al-
len Unterschriften und eine Reihe an Fotos und Musikstücken vom 
Frühjahrskonzert als Überraschung. 

Wandern mit dem 
Heimatverein

Musik verbindet 
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Einen gemütlichen Austausch mit anderen Eltern bei einer Tasse 
Kaffee bietet das Café Kinderwagen on tour. Ab September gibt es 
dieses kostenlose Angebot auch in Schermbeck und bietet frisch-
gebackenen Eltern die Möglichkeit, sich auszutauschen, ihre Kinder 
zu wiegen und zu messen und Informationen rund um Gesundheit, 
Entwicklung und Ernährung durch die fachkompetente Begleitung einer 
Krankenschwester. Die Treffen sind kostenlos und unverbindlich ohne 
Anmeldung.

Termine: Donnerstags 4.9., 2.10., 6.11., 4.12., jeweils von 15 bis 
17 Uhr, Familienzentrum und Kindertageseinrichtung St. Ludgerus, 
Heggenkamp 25, Tel.: (02853) 2527.

Freitags 19.9., 17.10., 21.11, jeweils von 9.30 bis 11 Uhr, Ev. 
Kindertageseinrichtung und Familienzentrum „An der Kempkesstegge”, 
Kempkesstegge 2, Tel.: (02853) 2513.

Café Kinderwagen in Schermbeck

Noch bis zum 19. August können Ideen eingereicht 
werden, wie Schermbecks Spielplätze spannender und 
schöner gemacht werden könnten. Unter dem Motto 
„Schermbecker Freizeitforscher gesucht – sechs Wochen 
Sommerferien, sechs Fragen” sind alle Schermbecker 
dazu aufgerufen Verbesserungsvorschläge für die 
Spielplätze und Freizeiträume im Dorf einzureichen. 
Sechs konkrete Fragen sollen dazu beantwortet wer-
den. Die Gemeinde hat das Planungsbüro Davids, 
Terfrüchte + Partner damit beauftragt, ein Spiel- und 

Bewegungskonzept zu erstellen und daran sollen sich 
die Bürger in einer neuen und innovativen Aktion betei-
ligen. 

Der Kreativität sind bei den Vorschlägen keine Grenzen 
gesetzt. Text, Fotos, selbstgedrehte Videos, Skizzen oder 
Modelle sind erlaubt. Die Ideen können per Post, Fax 
oder E-Mail an Davids, Terfrüchte + Partner, Im Löwental 
76, 45239 Essen, post@dtp-essen.de gesendet werden 
oder an die Facebook-Pinnwand des Planungsbüros DTP 
(www.facebook.com/BueroDTP). 

 Freizeitforscher gesucht
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Fischerprüfung

Der Rheinische Fischereiverband von 1880 e.V. ver-
anstaltet im Herbst wieder Vorbereitungslehrgänge 
zur Erlangung der staatlichen Fischerprüfung. Eine 
intensive Schulung erfolgt nach den Richtlinien der 
für das Land NRW vorgegebenen Prüfungsverordnung. 
Jetzt ist die letzte Möglichkeit, die Prüfung zu den 
alten Prüfungsbedingungen abzulegen. Ab 2015 wird 
die Prüfung umfangreicher.  Anmeldung zum Lehrgang 
Schermbeck ist am Montag, 3. November um 19 Uhr 
im Evangelischen Jugendheim an der Kempkesstege 2. 

Die Lehrgänge werden vom Verbandsschulungs
leiter Ralf Hendrich geleitet. Anträge auf Zulassung 
zur Fischerprüfung können ab sofort oder an den 
genannten Informationstagen in Empfang genommen 
werden, außerdem werden bei dieser Gelegenheit die 
einzelnen Termine für die Schulungslehrgänge bekannt 
gegeben. Weitere 
Informationen er-
halten Sie bei Dieter 
Grebenstein unter 
(02853) 2943 oder 
bei Ralf Hendrich 
unter (02853) 5292.
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Singen macht einfach gute Laune!
Stolz präsentierten über vierzig Kinder der 

Evangelischen Kita Hand in Hand ihre erste eigene 
Musik-CD. Zusammen mit dem Erzieher-Team nahmen 
sie 15 Lieder auf. Unterstützt wurden sie dabei von den 
Musikpädagogen Lars Lütke-Lefert und Till Backhaus 
aus Münster, die das Projekt Minimusiker gegründet 
haben. Die Volksbank Schermbeck übernahm die kom-
pletten Produktionskosten, so dass der Erlös aus dem 
CD-Verkauf für neue Spielgeräte zur Verfügung steht. Auf 
dem Wunschzettel der Kinder: eine Seilbahn 
und neue Sandkisten. 

„Gemeinsames Singen und Musizieren för-
dert die sozialen Kompetenzen und unterstützt 
die kindliche Entwicklung“, betont Kirstin 
Oberst, Leiterin der Kita Hand in Hand und 
strahlt: „Dazu macht es einfach gute Laune!“ 
Besonders wichtig war, dass alle einge-
bunden wurden. So finden sich auf der CD 
Stücke der Kinder aus drei Kita-Gruppen, des 
Erzieherteams und zwei Lieder des großen, 

gemeinsamen Chores. Verkaufsgeschick bewiesen die 
Kinder der Pinguin-Gruppe: „Wir haben extra Happy 
Birthday gesungen, dann könnt ihr unsere CD kaufen 
und zum Geburtstag verschenken.“ 

Die CD Minimusiker ist in der Kita Hand in Hand, 
Erler Straße 44 in Schermbeck für 12 Euro erhält-
lich. Bestellungen nimmt Kirstin Oberst unter der 
Telefonnummer (02853) 39496 entgegen. 
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Beim diesjährigen dritten Osmann-Charity-
Turnier im Golfclub Weselerwald konnte das gute 
Spendenergebnis der Vorjahre noch gesteigert 
werden. Die Veranstalter, Bärbel und Karl Osmann 
aus Oberhausen, und die Mitglieder im Golfclub 
Weselerwald konnten sagenhafte 15.865,00 Euro 
einsammeln. Nie wurde ein höherer Spendenbetrag 
im Golfclub Weselerwald für einen guten Zweck 
zusammengetragen.

Alle Spenden, die Karl Osmann bei Freunden, 
Bekannten und Geschäftsfreunden inklusive der 
Startgelder für dieses Turnier sammeln konnte, 
gehen wie immer an die I.S.A.R. Germany, die die-
ses Geld für Rettungs- und Hilfsaktionen auf den 
Philippinen verwenden wird.

Präsidentin Ulla Pauls bedankte sich bei 
dem Ehepaar Osmann im Namen des Golfclubs 
Weselerwald für das außergewöhnliche 
Engagement und natürlich auch beim anwesen-
den Vorstand der I.S.A.R. Germany für deren 

Einsatz und deren Leistungen bei der Bewältigung 
von Katastrophen in aller Welt. I.S.A.R. Germany 
war auch im vergangenen Jahr als erste deutsche  
Rettungsorganisation auf den Philippinen, als der 
Wirbelsturm Hayan das Land verwüstet hatte.

Golfen und Gutes tun

Kinderkleidermarkt
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Auf große Fahrt geht es für den Heimat- und 
Geschichtsverein in Kooperation mit dem 
Verkehrsverein Schermbeck und für alle Interessierten 
am 5. September. Dann startet die Gruppe zu einer 
Nachmittagsfahrt. Ziel ist das Textilmuseum Bocholt. 
Noch gibt es freie Plätze. Der Kostenbeitrag für Bus, 
Eintritt und Führung beträgt 15 Euro pro Teilnehmer. 
Die Abfahrt aus Schermbeck ist mittags um 13 Uhr 
an der Bushaltestelle am Rathaus. Verbindliche 
Anmeldungen bitte bis zum 10. August 2014 an Hans 
Zelle, Telefon (02853) 4709 oder bis zum 25. August 
an den Geschäftsführer Ulrich Strock, Telefon (02853) 
886 sowie via E-Mail an info@heimatverein-scherm-
beck.de.

Am Samstag, 23. August, veranstaltet der St. Kilian Kindergarten im Begegnungszentrum des Rathauses 
Schermbeck einen Kinderkleidermarkt. Alle Interessierten sind von 11 bis 13 Uhr herzlich zum Stöbern ein-
geladen. Mit frischem Kaffee und selbstgebackenem Kuchen ist auch für das leibliche Wohl gesorgt. Weitere 
Informationen unter 0173 26 22 970.
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Ausflug zum Textilmuseum



28

Unterhaltung

Wer noch ein bisschen die Sommerferien genießen möchte und dafür 
die passende musikalische Untermalung sucht, der sollte sich „Die Hit-
Giganten – Best of Sommer Hits” zulegen. Denn hier gibt es passend zu 
Sommer, Urlaub und Sonnenschein die Hits von Cro, Emilíana Torrini, von 
Shakira und Aventura. So sehen sommerliche Leckerbissen aus. 

Damit kann die Party beginnen und es findet sich etwas für jeden 
Geschmack, denn neben den Hits der vergangenen Jahre, findet man 
auch Klassiker wie „Cose della Vita” von Eros Ramazzotti auf den drei 
Tonträgern. Die Sommerhits eignen sich für die Grillparty im eigenen 
Garten mit Freunden oder auch zum Entspannen am Badesee. Denn die 
60 Hits bieten die passende musikalische Untermalung zum Feiern und 
zum Träumen.

Die Ferien genießen

Neues von „The Skript”
The Script sind zurück: Zwei Jahre nach ihrem dritten Studioalbum „#3”, 

das unter anderem den Welthit „Hall Of Fame“ (feat. will.I.am) hervorge-
bracht hat, legt das irische Trio mit „Superheroes” eine neue Single vor. 
Es ist der erste Vorbote des vierten Script-Albums „No Sound Without 
Silence”, das am 12. September erscheinen wird und an dem die Band 
zwei Jahre lang gearbeitet hat. Die Aufnahmen entstanden zu großen 
Teilen unmittelbar während ihrer ausverkauften Welttournee in einem 
mobilen Studiobus. Bereits am 21. Juli feierte die erste Single des Albums 
Radiopremiere in Deutschland. Der Song „Superheroes” handelt laut der 
Band von all den unbesungenen Helden des Alltags, den alleinerziehen-
den Müttern, Eltern und Lehrern. 

Nachdem The Script in Irland und Großbritannien seit Jahren zu den 
erfolgreichsten Popbands zählen und ihre Alben regelmäßig Platz eins der 
Charts erreichen, bescherte die Single „Hall Of Fame” den Musikern auch 
hierzulande den Durchbruch. Der Song erreichte Platz zwei der deutschen 
Single-Charts.

The Skript 
„No Sound Without Silence“

Die Hit-Giganten 
„Best of Sommerhits"

CD-Tipp

Mit seinen beiden ersten Veröffentlichungen erreichte der 21-jährige 
Brite George Ezra direkt die Top Ten der Charts. Nachdem er mit seiner 
Debütsingle „Budapest” sensationell Platz drei der deutschen Single-
Charts erreicht hatte, enterte nun das erste Album des Briten „Wanted on 
Voyage” die Media Control Longplay Charts auf Platz acht.

Auch das erste Edelmetall hierzulande hat George Ezra bereits in der 
Tasche: Für mittlerweile mehr als 230.000 verkaufte Exemplare von 
„Budapast” erhielt der 21-jährige Sänger, Gitarrist und Songwriter wenige 
Wochen nach der Veröffentlichung Gold. In den deutschen Airplay-Charts 
erreichte „Budapest” Platz sechs.

Nach seinen Auftritten beim dem Haldern Pop Festival (8. August), beim 
SWR3 New Pop Festival in Baden-Baden (12. September) und beim NDR2 
Soundcheck-Festival in Göttingen (13. September) bestreitet Ezra ab 7. 
November eine Headliner-Tour durch Deutschland. 

George Ezra  
„Wanted on Voyage“

Chart-Durchstarter auf Tour
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Unterhaltung
Spiele-Tipp

Gruseliges Treffen

Dieses gruselige 3D-Merkspiel von Ravensburger begeistert 
Geisterfreunde von fünf bis 99 Jahre. Bei dem Brettspiel können zwei bis 
vier Spieler mitmachen und ihr Gedächtnis trainieren.

Pünktlich zur Geisterstunde sind der Vampir, die Hexe und der kopflose 
Butler im Ballsaal der Villa Schauerstein verabredet. Aber wo steckt die 
Hexe? Und was macht die Mumie hier? Die Steinteufel auf dem Dach zei-
gen an, welche Gruselgestalten verabredet sind. Die Mitspieler schieben 
jeweils den entsprechenden Schieber in die Gruselvilla und werfen einen 
Blick in das schaurige Innere. Wer sich gemerkt hat, welcher Bewohner wo 
erscheint, hat die besten Chancen! Denn so kann man die Gruselgestalten 
zur richtigen Zeit hervorlocken und so die meisten Gruselchips gewinnen!

Gruselrunde zur Geisterstunde 
Verlag: Ravensburger 
Alter: 5 bis 99 Jahre 
Preis: ca. 32,99 Euro

Stink-Alarm

Bei diesem Kartenspiel für Spieler im Alter von fünf bis 99 Jahre ist 
Reaktionsvermögen gefragt. Denn wer schnell ist, gewinnt.

An die Karten, fertig, los! Alter Käse, gammliger Fisch oder das Stinktier 
– Wer an der Reihe ist, versucht, seine aufgedeckte Karte schnellstens 
los zu werden. Denn die Zeit läuft und jede Sekunde zählt! Stoppt der 
Timer, heißt es „Stink-Alarm!“. Wer jetzt am Zug ist und seine Karte 
nicht schnell genug ablegen konnte, kassiert einen Stink-Chip – sehr zur 
Schadenfreude der anderen. Ein aktionsreiches Blitz-Ablegespiel für die 
ganze Familie! Mitmachen können bei dem Spiel von Ravensburger zwei 
bis sechs Spieler.

Stink-Alarm 
Verlag: Ravensburger 
Alter: 5 bis 99 Jahre 
Preis: ca. 14,99 Euro

Für kluge Köpfe
Dieses Spiel von Ravensburger fördert bei den fünf- bis achtjährigen 

Spielern die Konzentrationsfähigkeit, das logische Denken und die 
Fähigkeit Reihen und Muster zu erkennen.

Das Motto lautet: Wer hilft den Logik-Piraten bei ihrer abenteuerlichen 
Schatzjagd? Clevere Köpfe sind gesucht, um die magischen Rätsel zu 
lösen. Doch Geschick und Glück sind auch gefragt, wenn es heißt, mit der 
Kugel die richtige Höhle zu treffen und Schätze zu sammeln. Mitmachen 
können dabei ein bis vier Spieler.

Die Logik-Piraten 
Verlag: Ravensburger 
Alter: 5 bis 8 Jahre 
Preis: ca. 13,99 Euro
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Unterhaltung
Buch-Tipp

„Eine Handvoll Worte“

Du sollst wissen, dass du mein Herz in deinen Händen hältst.
1960. Jennifer Stirling müsste eigentlich glücklich sein: Sie führt ein 

sorgloses Leben an der Seite ihres wohlhabenden Mannes. Doch ihr Herz 
gehört einem anderen – und er bittet sie, alles für ihn aufzugeben.

2003. Ellie Haworth hat ihren Traumjob gefunden: Sie ist Journalistin 
bei einer der führenden Zeitungen Londons. Eigentlich müsste sie glück-
lich sein. Doch der Mann, den sie liebt, gehört einer anderen.

Eines Tages fällt Ellie im Archiv ein Jahrzehnte alter Brief in die Hände: 
Der unbekannte Absender bittet seine Geliebte, ihren Ehemann zu verlas-
sen und mit ihm nach New York zu gehen. Als Ellie diese Zeilen liest, ist sie 
erschüttert. Was ist aus den beiden und ihrer Liebe geworden? Sie stellt 
Nachforschungen an und stößt auf Jennifer: Eine Frau, die alles verloren 
hat. Alles, außer einer Handvoll kostbarer Worte. 

Wer die Liebe nicht kennt, kennt nichts. Wer sie hat, hat alles.

Eine Handvoll Worte 
Autor: Jojo Moyes 
Verlag: Rowohlt 
Preis: 14,99 Euro

„Hundert Namen“

Die junge Journalistin Kitty Logan ist am Tiefpunkt. Sie hat einen ver-
heerenden Fehler gemacht und steht nun beruflich stark in der Kritik. Als 
ihre Chefin und Mentorin stirbt, hinterlässt sie ihr eine geheimnisvolle 
Liste mit hundert Namen unbekannter Frauen und Männer darauf. Hundert 
Menschen, über die niemand etwas weiß. Wer sind sie? Was verbindet 
sie miteinander? Kitty bleiben nur zwei Wochen, um es herauszufinden – 
für ihren Artikel und für ihre eigene Zukunft, denn sie soll den Artikel  
schreiben, für den ihre Chefin keine Zeit mehr hatte. Und das ist möglicher-
weise ihre letzte Möglichkeit sich beruflich wieder zu rehabilitieren. Doch 
ihr fehlen jegliche Anhaltspunkte.

Phantasievoll, spannend, unverwechselbar: der berührende Roman einer 
unvorhersehbaren Suche. Denn jeder von uns hat seine Geschichte.

Hunder Namen 
Autor: Cecilia Ahern 
Verlag: Fischer Verlag 
Preis: 9,99 Euro

„Das Schicksal ist ein mieser verräter“

„Krebsbücher sind doof“, sagt die 16-jährige Hazel, die selbst Krebs 
hat. Sie will auf gar keinen Fall bemitleidet werden und kann mit 
Selbsthilfegruppen nichts anfangen. Bis sie in einer Gruppe auf den in-
telligenten, gut aussehenden und umwerfend schlagfertigen Gus trifft. 
Der geht offensiv mit seiner Krankheit um. Hazel und Gus diskutieren 
Bücher, hören Musik, sehen Filme und verlieben sich ineinander, trotz ih-
rer Handicaps und Unerfahrenheit. Gus macht Hazels großen Traum wahr: 
Gemeinsam fliegen sie nach Amsterdam, um dort Peter Van Houten zu 
treffen, den Autor von Hazels absolutem Lieblingsbuch. Ein tiefgründiges, 
emotionales und zugleich freches Jugendbuch über Krankheit, Liebe und 
Tod. Der Film zum Buch lief im Juni in den deutschen Kinos an.

Das Schicksal ist ein mieser 
Verräter 
Autor: John Green 
Verlag: Hanser Verlag 
Preis: 16,90 Euro
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Termine

Aktuelle Termine
Samstag, 9. August bis
Sonntag, 10. August
Heimatverein Gahlen: 
Schafsmarkt mit Kirmes, 16 Uhr, 
Parkplatz Törkentreck, Kirchstr./
Widemweg, Gahlen-Dorf, 
am Sonntag schon ab 11 Uhr.

Sonntag, 10. August bis
Sonntag, 26. Oktober
Ortsmarketing Raesfeld e.V.: 
Schlossanlagenführung am 
Sonntag, 14 Uhr, Schlosskapelle 
Raesfeld, Freiheit, Raesfeld, 
Preise: 2 Euro für Erwachsene, 
ein Euro für Kinder ab 12 Jahre, 
Dauer: ca. eine Stunde.

Sonntag, 10. August
Ortsmarketing Raesfeld e.V.:  
9. Büchermarkt im Schloss
hof, 11 bis 18 Uhr, 
Wasserschloss Raesfeld.

Dienstag, 12. August
Heimatverein Gahlen: 
Halbtages-Fahrradtour des 
Heimatvereins Gahlen, 14 Uhr, 
Parkplatz Törkentreck, Kirchstr./
Widemweg, Gahlen-Dorf, 
weitere Infos bei Antonius 
Jansen unter (02362) 3273.

Samstag, 16. August
Heimat- und Geschichtsverein 
Schermbeck e.V.: Wanderung 
durch die Erler Heide und 
die Uefter Mark bis zur Erler 
Straße bei Triptrap, 18 Uhr, 
Reithalle Gröniger, Erle.

Sonntag, 17. August
Kolpingsfamilie Schermbeck: 
Radsternfahrt nach Dorsten, St. 
Agatha, Kolpingbegegnungsstätte, 
Widau 40, weitere Infos bei Christa 
Hülsdünker unter (02853) 3144.

Freitag, 22. August
Werbegemeinschaft Schermbeck: 
Dämmerschoppen, 18 bis 22 Uhr, 
Ortskern, Mittelstraße.

Donnerstag, 28. August
DRK: Blutspende, 15 bis 20 Uhr, 
ev. Jugendheim, Kemkesstege 2.

Sonntag, 31. August
Kolpingsfamilie Schermbeck: 
Diözösenfamilienwallfahrt nach 
Münster, Veranstaltungsort: 
Münster/Domplatte.

Freitag, 5. September
Heimat- und Geschichtsverein 
Schermbeck e.V.: Nachmittagsfahrt 
zum Textilmuseum in Bocholt 
in Zusammenarbeit mit dem 
Verkehrsverein, 13 Uhr, Rathaus, 
Schermbeck, Kosten: 15 Euro 
(inkl. Bus, Eintritt, Führung und 
Kaffeetrinken), verbindliche 
Anmeldung bis 15. August.

Sonntag, 7. September
Heimat- und Geschichtsverein 
Schermbeck e.V.: Tag des offe-
nen Denkmals, 10 bis 16 Uhr, 
Heimatmuseum, Steintorstr. 17.

Leichtathletikabteilung des SV 
Schermbeck e.V. 1912:  
24. Schermbeck Halbmarathon, 
10 Uhr, Volksbank Schermbeck, 
Mittelstraße, Start: Volksbank 
Schermbeck, Mittelstraße.

Sonntag, 7. September bis 
Sonntag, 21. September
Schermbecker Künstlerkreis: 
18. Jahresausstellung des 
Schermbecker Künstlerkreises, 
11.15 bis 12.30 Uhr, 
Begegnungszentrum im 
Rathaus, Weseler Str. 2.

Weitere Termine finden Sie unter  
www.lebensart-regional.de
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